Toi tung di khao sat bép cho mét gia dinh méi chuyén nha. Can bép khéng hé nho, vat liéu tu cling dep, nhung
chi sau t6i hdm dau tién 1a ca nha lac dau. Bép tréng "6n" ban ngay, con budi téi thi chd ria bat va khu vuc nau
gan nhu téi thui. Bén tran thi chiéu cao, con den trong ta lai chua dugc tinh toan. Nghe cau "dong tu theo yéu
cau ma sao van téi vay” ma minh thady vira budn cudi vira thuong, vi thuc ra bai toan anh sang khéng kho, nhung

phai lam ding ngay tUr lGc thiét ké va thdng nhat nguyén tac lap dat.

Khi ban dong tu bép theo yéu cau, téi uu anh sang la phan quyét dinh ban c6 “dung suéng” hang ngay hay
khong. Anh sang tét khong chi dé nhin rd, ma con gilp ban thdy mau thuc phdm chuan han, thao tac ndu nhanh
va d8 moi mat. Dudi day la cach minh thudng tu van dé anh sang trong ti bép lam ra cam giac sang théng minh,

khong chéi, khong loang mau va cling khéng bi “vudng” sau nay khi dung lau.

Anh sang trong tu bép: thir ban can khong phai nhiéu den, ma la ding
hudng

Nhiéu ngudi nghi cang nhiéu dén cang tét. Thuc té, bép t6i thudng do anh sang khong dén dugc mat phang ban
lam viéc. VGi tu bép, cac diém "doi anh sang” thudng roi vao ba ving: mat thao tac (dat chat thét, s ché), ving

rifa bat (can nhin ré nudc va do sach), va vung nau (nhin ré mat noi, dao thét, gia vi).

NéEu den chi nam & phia trén, anh sang sé bj bé mat td che di. Tay ban ciling vé tinh tao bong. Bén dat sai goc sé
lam phan xa 1én mat bong cia mat bép, hodc ngugc lai, roi qua sat lam léa mat. Vi vay ti uu anh sang nghia la:
chon dung loai dén, dung vi tri, dung nhiét dé mau, va quan trong khong kém la ddng cach di day, ding nguyén

ly tan nhiét dé dung lau.

Khi lam ta bép theo yéu cau, ban co Igi thé la thiét ké khoang, phao, canh, va ca mat dudi tu trén theo ding
"dudng sang” can di. Pay 1a ly do minh luén ndi chuyén vai khach hang theo kiéu hinh dung anh sang nhu mét
ban do, ch& khéng phai “gan thém vai led cho sang”.

Bat dau tur théi quen sur dung bép, ré6i méi chét cau hinh dén

T6i uu anh sang khong nén bat dau bang viéc chon mau vang hay trang. N6 nén bat dau ti viéc ban niu gi
nhiéu, ban ding & dau, bon ria dat bén trai hay bén phai, bép gas hay bép tU, va ban thich thao tac sat mat tu
trén hay ra xa.



C6 lan minh lam viéc v8i mét khach thudng ndu kiéu “chuan bi trudc réi méi ndu”. Ban dy md ta trén 13y gia vi,
roi ding rua rau, sau dé mdi quay sang khu vuc ndu. Cau hinh den hgp ly véi trudng hgp nay la anh sang pha
rong ving trén mat ban va cé thém cam giac “diém nhan” & khoang lay d6, dé md& tu ra la thay rd ngay. Ngugc
lai, c6 gia dinh lai ndu nhanh, diing cha yéu bén bép tl, ho chi can anh sang tap trung vao mat bép va vung dat

ndi. Cuing mét mau tu nhung layout dén khac nhau thi hiéu qua cdm nhan hoan toan khac.

Ban c6 thé tu kiém tra nhanh ngay trong can bép hién tai: tat dén tran va ding dung vi tri khi rira bat, khi thai
rau. Ché nao t6i nhat thudng sé la chd t dong xong phai dugc “dua anh sang dén”. Viéc nay gidp ban trao déi

véi don vi thi cong chinh xac han, va tranh tinh trang “dat dén cho c6” dan dén that vong.

Chon vi tri lap dén dé tranh béng tay va béng bon rira
Cb ba nguyén tac minh rat ra sau nhiéu lan di xr ly lai cong trinh.

Th nhat, dén dudi tu trén (dén thanh dudi day ta) thudng 1a ngudn sadng quan trong nhat cho mat thao tac. Anh
sang tot la anh sang rai xuéng déu, han ché loang sang hai bén qua muc. Khi thiét ké, can tinh chiéu cao day tu

trén va khoang ha dé goc chiéu vira da, diing dé€ dén quéa hat 1én khién choi.

Th hai, khu vyc rifa bat can uu tién vi phan xa anh sang tu mat kinh, mat nudc va bé mat san béng. Néu roi sai
huéng, dén sé lam ban khé nhin bot xa phong hodc nhin mau nuéc rira khéng chuan. Mot sé trudng hgp nén bé
tri ngudn sang & vi tri tao ving sang “du réng” trudc bon rira, ddng thai tranh dén chiéu thang vao mat khi ban
cdi xuéng.

Thu ba, hé ta cé chia ngan, vi du khoang md canh, khoang kinh, hoc gia vi, thi anh sang trong khoang giup thao

tac nhanh. Nhung anh sang trong khoang khong nén “dét mat” bang anh den gat. Muc tiéu la tao cdm giac du

sang, nhin rd nhan gia vi, khdng bi chéi khi m& canh.

Nhing chi tiét nhé nhu cao do thanh dén, d6 vat mép td, va viéc c6 lam g& chan anh sang hay khong thuc sy
anh hudng manh. Nén khi ban tim Dich vu dong ndi that ta bép, hay hai luén vé cach ho bé tri dudng sang, chu
khéng chi bao gia vat tu.

Nhiét d6 mau va dé6 hoan mau: dirng chon theo cam tinh
M6t 16i phé bién la chon “dén trang cho hién dai” réi thay bita an trong nhot nhat, da tay va rau xanh bi xin mau.

Nhiét d6 mau hgp ly gidp mau thuc pham tu nhién hon.

* NE&u ban thich khéng gian dm ap, dé chju khi ndu budi t8i, nhiét dé mau thién vé anh sang 4m sé& hop hon.
* NE&u ban can nhin chi tiét rd, dac biét khi s ché hoac cat gon, anh sang trung tinh hodc gan trung tinh
thudng dé chiu va it lam mat moi hon.

D6 hoan mau (thudng ngudi ta nhin theo chi s6 CRI, néu daon vi cung cap) cling rat dang quan tam. Bén c6 do
hoan mau tét gidp mau thit, mau rau va mau gia vi nhin giéng ngoai dgi hon. Con néu dé hoan mau kém, nhin
thuc pham cé thé léch, va cam giac "bép lanh” tang Ién.
Minh tiing gap mot tu bép dung toan dén ré khéng ré théng sé, bat 1én nhin d6 &n kha nhat. Sau khi déi lai sang
dén cé dé hoan mau tét hon, cdm nhan thay déi han. Khach néi ciu rat that: “Hoa ra bép khéng phai téi, ma la

anh den lam mau bij sai.”

Tranh chéi va tao ving sang “mugt”: chi tiét phan vé dén va vi tri hat

Anh sang mugt khong phai tu nhién ma cé. N6 dén tir cach che LED va cach lam tan sang.



Néu ban dung dai LED, hdy dé y ho c6 dung profile nhém (hodc mang tan) khong, co6 lam nap che (diffuser)
khéng. Khi khéng cé hodc 1am so sai, dai LED 16 diém sang sé tao cam giac 16a, dac biét khi ban nhin chéch tir
phia dudi ta. Ngugc lai, khi c6 diffuser phu hgp, anh sang sé trai déu han, it thdy cham sang va trong “dat” hon
du chi phi khong nhat thiét tang nhiéu.

Mét meo nho: hdy yéu cau xem mau anh sang that trudc khi chét. Néu don vi thi cong chi dua hinh anh
marketing, ban c6 thé dé nghi xem bang thir hoac chi€u thir trén mét doan vat liéu giéng td bép cla ban. Nhiéu

van dé chi |6 ra khi anh sang gap mau son, gap van go va gap doé béng clia mat bép.

Diém nay dac biét quan trong néu ban chon canh tu son béng hodc mat bép kinh. Anh sang khong ding sé

phan xa 16 ré trén bé mat, lam mat moi.

Hé den trong tu kinh va héc ma: sang vira du, nhin r6, khong bi am
mau

Tu bép doéng theo yéu cau thudng cé canh kinh hodc hoc mé. Bay la noi 4anh sang tao “wow” ré rang. Nhung

nhiéu ngudi lap den qua manh khién td nhin nhu kho hang, cam giac khong con sang.

Minh thudng tu van muc sang vifa dd dé nhin nhan va cam thay sach sé. Anh sang trong khoang nén cé tinh
dinh hudng, tranh chiéu thang ra ngoai gay chéi. Néu ban c6 ta kinh, hdy chon anh sang cé kha nang nhin mau
thuc pham tu nhién. Anh sang qua lanh c6 thé 1am dd khé va chai lo tréng nhat, con qua dm thi dé 1am cadm giac
thiéu do “sach” khi nhin vao bé mat.

Ngoai ra, can tinh viéc den nam trong khoang kin sé téa nhiét. Dai LED hién dai dung it dién hon, nhung nhiét

van la cau chuyén. Don vj thi cdng can bé tri khe théng thoang hoac chon profile hé trg tan nhiét. Bing ngai hoi,

vi héi ding la ban gidm rui ro vé lau dai.

Céng tac, cam bién va phan vung diéu khién: bép théng minh theo
kiéu thuc dung

Anh sang trong ti bép khong nén chi “bat hodc tat”. Tuy gis va tly cong viéc, ban can phan ving diéu khién dé
dung dung nhu cau.

Ban c6 thé chia lam it nhat hai nhdm: nhom phuc vu mat thao tac (dén dudi ta trén) va nhém phuc vu khoang

(den trong hdc, ta kinh). Néu bép thudng dung ban dém, cam bién hoac cong tac dang nhan, dang kéo, hodc

cong tac an ciing co6 thé gilp ban thao tac gon gang, khéng phai mo céng tac trén tudng.




C6 mét tinh huéng hay gap: den trong ta kinh qua nhiéu, md ra la sang ca khu vuc, trong khi ban chi can lay mét

mon nhanh. Khi do, phan vung hgp ly sé gitup ban giam “choi” va tiét kiém dién.

TU kinh nghiém thuc té, hé diéu khién don gian nhung didng vi tri nit bam van bén va it 16i hon so vai viéc chay

theo cdng nghé. Quan trong la sy tién khi ban diing nau, tay dang dinh nudc hoac dinh gia vi.

Tich hgp dién va di day gon: néi it lam nhiéu, nhung phai dang
Anh sang ti bép dong nghia véi dién. Va dién trong bép 1a linh vic khéng nén “lam theo cam hing”.

Minh khuyén ban kiém tra ba th{: nguén cép, cach bé tri day va cach chéng am. Ben LED thudng chay dién thap,
nhung day va hép kj thuat van nam trong méi trudng dé dinh nudc, dé bam hoi. Néu thg di day gon, di trong

mang hoac 16t bdo vé, sau nay slra chita cling dé han.

Khi ban lam viéc véi Dich vu dong ndi that td bép gia tot, ding chi hoi gia vat tu. Hay hoi chi phi thi cong hé dién
va lap dat den gom nhiing gi, bao hanh phan dén co tinh riéng khéng. Gia tét c6 thé dung, nhung néu cat &

phan profile, diffuser, cong lap, hoac di day sc sai, hiéu qua anh sang sé khéng 6n lau dai.

Con véi Dich vu déng ndi that ta bép uy tin, ho thudng trinh bay rd sa do lap, cach di day, cach kiém tra trudc
khi ban giao, va cach xu ly khi dén 16i. Ban khéng can biét hét kj thuat, nhung can biét don vi c6 quy trinh kiém
tra thuc té€ hay khong.

Khi nao nén uu tién anh sang manh, khi nao nén tiét ché
Tuy phong cach bép va nhu cau ca nhan.

Néu nha ban dung bé&p nhiéu vao budi t6i, &nh sdng manh vira du sé gilp ban giam sai sét IGc ném ném va so
ché. Nhung “manh” & day khéng déng nghia véi “gét”. Anh séng nén phan b6 réng, va cé 1&p che hodc tan sang

dé giam choi. Ban van cé thé tao cdm giac sang ruc ma mat khéng moi.

Néu ban c6 tran thap, hodc bép nho, ding qua nhiéu deén cé thé 1am khéng gian bi “loang sang”, mat cam giac

am. Khi do, chon anh sang tap trung vao mat lam viéc va giam murc sang trong khoang la hgp ly.

M6t nguyén tac minh hay dung: uu tién du sang cho phan ban cham tay va nhin gan, con phan trang tri thi dé

vlra mat, khéng canh tranh v&i anh sang chinh.

Toi uu theo tirng kiéu tua bép: ta chir L, ta thang, tu cé dao nhé
Anh sang khang thé “mét cdng thifc cho tat ca”. Mdi layout bép cé cach dat viing sang khac nhau.

V3i bép chir L, dén dudi ta trén thudng dé tao bong & doan géc néu goc lap khdng dudc xUr ly. Doi khi chi can
thay d&i goc cat hoac thém moét doan dén ngan theo hudng chiéu la viing géc sang déu han. Véi bép thang, anh

sang thudng dé phd hon, nhung néu bon rira nam léch, ban van nén tinh riéng cho viing bon.

Néu ban cé dao bép nhd hoac khu vuc ban dao, dén & mat dudi ti hodc den treo can phéi hap. O trudng hop tu
bép gb céng nghiép Bac Ninh nay, minh thudng nhin téng thé, vi néu dao bép c6 dén treo qua manh, dén dudi

tu trén c6 thé bi thlra, gdy cam gidc gat va phan xa.

Cai khé la don vi thi céng phai bat dugc “hudng nhin” clia ngudi dung. Ban diing dau, cli dau, tay dua dao va
tay dua noi theo quj dao nao. Déng theo yéu cau cho phép lam viéc d6 tét han, mién 1a khach hang va nha thau

trao d6i thang than.
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Nhirng thir nén yéu cau trong ban vé dé anh sang ra ding y

Ban c6 thé chuan bi trudc mét vai cau héi dé budi lam viéc nhanh han. Thudng chi can hoi dung la don vi ty hiéu

ban quan tam dén chat lugng anh sang.
Dudi day la nhém yéu cau minh hay chét trong buéi Iam ban vé, dé sau nay khéng phai sura:

* Vjtrilap den dudi td trén, ving chiéu phi dén dau va ¢ xir ly goéc bi bdéng khdng

* Loai dén, cé dung profile nhém va diffuser dé€ han ché chéi hay khéng

Nhiét d6 mau du kién va cach lya chon dé€ mau thuc pham ty nhién

Cach phan vung diéu khién, nat bam dat vj tri thuan tay
* Phuong an di day, chéng am va kiém tra chay thi trudce khi ban giao

Chi nam y théi, nhung ching kéo theo ca chudi quyét dinh ding. Néu don vj lam t6t, ho sé tra I3i ré rang va dua

phuang an phu hgp véi thuc té can bép cua ban.

Ngan sach va lua chon vat tu: lam sao “t6i vu” chir khong “tiéc tién”

Nhiéu khach hoi thang: “Cé cach nao t6i uu 4nh sang ma khéng doéi gia nhiéu khdng?” Cau tra I5i thudng la co,

nhung phai ding ché.

Ban c6 thé tiét kiém & cac phan it anh hudng dén trai nghiém, vi du kiéu trang tri thira, hodc chon sé lugng diém
deén vua du theo vung lam viéc. Nhung phan anh hudng truc ti€ép dén anh sang nhu diffuser, profile tan nhiét,

cach lap che va chat lugng deén thi khdng nén cat qua manh.

Do6i khi mua den ré, nhung hé chiéu kém, cudi cung ban phai tang sé lugng den dé bu. Nhu vay téng chi phi va
cam giac thi giac lai khéng tét. Minh da thay nhiéu bép lap nhiéu dén nhung van khéng dé chiu, vi anh sang bi

chéi va loang mau.

V&i Dich vu déng ndi that ti bép gia tét, diéu quan trong 1a ho t&i uu thiét ké dé giam lang phi vat tu ma van
dam bao hiéu qua anh sang. Con vai don vi uy tin, ho s& ndi thang cai gi dang dau tu, cai gi khdng can qua

nhiéu.

M6t cau chuyén nho vé “stra dé sang” va bai hoc khéng muén gip lai



C6 lan minh quay lai mot can bép dé xur ly. Khach khéng hai long vi dén trong tu trén chi sang mét doan, phan
con lai t6i. Khi m& hé tu ra, minh thay den dugc lap nhung chiéu dai khong phd dd vung thao tac, va gdc chiéu bi

chan bdi mét gd trang tri. Dén van sang, nhung sang khong t&i nai can sang.

Gidi phap khi do khéng phai thay ca hé den. Chi can diéu chinh vi tri va thém mét doan den theo dung dudng
sang can thiét, dong thai stra lai gd chan. Chi phi khong qué 16n, nhung néu lam ngay tur dau, khach da khong
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phai "séng vdi cdm giac buc boi” vai tuan chd sta.

Bai hoc la: dung chi nhin d6 sang theo cam quan lGc bat th. Hay nghi theo dudng lam viéc va hudng tay cua

ban.

Kiém tra truéc khi nhin ban giao: dirng véi ky néu anh sang chua
dugc “test dung cach”

Anh sang tét phai dugc kiém tra trong diéu kién giéng thuc té. Khi don vi mang td 13p xong, ban nén quan sat

nhanh theo cac tinh huéng:

Bat den, duiing & vi tri ban thudng ding khi rira bat

Chuyén tam nhin xuéng mat ban, nhin xem anh sang c6 tao béng tay khéng

M& ta khoang kinh hoac hoc md, xem c6 chdéi khi cui ldy do khéng

Tat den khac va xem anh sang td c6 da “ganh” khéng, hay phu thudc nhiéu vao dén tran

Néu ban c6 thé, hay yéu cau ho bét test lién tuc vai lan tai chd. Pén LED déi khi khéng 16i ngay, nhung truc tréc
nhe c6 thé 16 ra khi bat tat nhiéu. Budc kiém tra nay gilp ban yén tdm, nhat |13 khi ban chon Dich vu déng noi

that tu bép uy tin nhung muén xac nhén rang chat lugng van dugc dam bao dén ting chi tiét.

Ggi y phong cach anh sang phu hgp tung gu

Né&u ban thich bép &m va than thién, ban cé thé hudng téi anh sang thién &m cho hé den dudi tu va anh sang diu

trong khoang. Trudng hgp nay hgp véi gia dinh thich ndu nudng lau, an trong khéng khi gan gi.

Néu ban thich bép hién dai, gon va sang rd nhu khéng gian showroom, ban c6 thé chon anh sang trung tinh cho
vung thao tac, két hgp muc sang nhe & ta kinh dé khéng bi gat. Lic nay, bép sé nhin “sach” va dé chiu hon.

Con néu nha ban c6 ngudi 16n tudi, mat dé mai khi nhin vao viing sang chdi, ban nén giam diém sang 16 va tang

vling sang phu déu. Anh sang diu nhung du thudng dé chiu han anh sang gét, du téng dé sang c6 thé cao han.
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Két lai bang mét nguyén tac: anh sang phai phuc vu céng viéc, réi méi
phuc vu tham my

Toi ludn tin rang anh sang trong ti bép dong theo yéu cau khdng phai la mén phu. N6 la phan “diéu khién trai
nghiém” moi ngay. Dén dudi tu trén gitp ban lam viéc chinh xac, dén trong khoang giup ban ldy dé nhanh va

ding, den vung ria bat gilp ban thay sach va an tam han.

Ban khéng can chon cdu hinh phuc tap. Chi can ding hudng, ding vung, ding mau, ding cach che dé khéng
chéi, va ding chuan di day dé dung lau. Khi lam dugc nhitng diéu d6, bép cua ban sé sang 1én theo cach ban

mudn, khéng phai theo cach don vi lap cho nhanh.

Néu ban dang tim Dich vu déng néi that ti bép, hoac muén vira téi uu anh sang vira can déi chi phi véi Dich vu
déng ndi that ta bép gia tét, hay uu tién don vi co tu duy thiét ké dudng sang va co quy trinh kiém tra truéc ban



giao. Con néu ban can yén tam lau dai, hay chon Dich vu dong ndi that tu bép uy tin, noi ho tra I5i ro rang vé loai
dén, nhiét d6 mau, cach che va cach di dién. Khi anh sang dugc lam ding tir dau, ban s& cdm thady méi bita niu

déu dé chiu hon, nhanh hon, va it mdi mét hon.



