
Υβριδικά Συρόμενα Κουφώματα: Η Εξέλιξη στη
Σύγχρονη Αρχιτεκτονική

Γιατί τα παραδοσιακά συστήματα δεν επαρκούν πια
Όσοι ασχολούνται με την ανακαίνιση ή την κατασκευή ενός σπιτιού ξέρουν καλά την
πρόκληση: να συνδυάσεις τη μόνωση ενός κλασικού ανοιγόμενου κουφώματος με την
εργονομία ενός συρόμενου. Μέχρι πρόσφατα, η επιλογή ήταν μονόδρομος. Διάλεγες είτε
καλή στεγανότητα — και θυσίαζες χώρο μπροστά από το μπαλκόνι — είτε ευκολία
συρόμενου — και δεχόσουν ρεύματα, θερμογέφυρες και περισσότερο θόρυβο. Τα υβριδικά
συρόμενα κουφώματα ήρθαν για να σπάσουν αυτόν τον δίπολο, προσφέροντας μια λύση που
πατάει γερά και στις δύο όχθες.

Η τεχνολογία πίσω από αυτά δεν είναι απλή. Μιλάμε για πολυεπίπεδα προφίλ αλουμινίου με
θερμοδιακοπή, συστήματα τριπλής στεγανοποίησης και μηχανισμούς ανύψωσης που, όταν
ενεργοποιούνται, πιέζουν το φύλλο πάνω στην κάσα. Το αποτέλεσμα είναι ένα κούφωμα
που συρόμενο στην καθημερινή χρήση, αλλά όταν κλείνει, συμπεριφέρεται σαν σταθερό —
με ό,τι αυτό συνεπάγεται για τη θερμομόνωση και την ηχομόνωση.

Πώς λειτουργεί στην πράξη
Σε ένα τυπικό έργο που ανέλαβα πρόσφατα στη βόρεια Ελλάδα, ο πελάτης ήθελε μεγάλες
γυάλινες επιφάνειες για να βλέπει το βουνό, αλλά απαιτούσε θερμοπερατότητα κάτω από
1,4 W/m²K. Οι κλασικές συρόμενες πόρτες με απλό τζάμι δεν το κατάφερναν ούτε με
θερμοδιακοπή. Με τα υβριδικά συρόμενα κουφώματα, επιλέξαμε ένα σύστημα με πάχος
προφίλ 90 χιλιοστών, τρίχρωμο κεντρικό λάστιχο και τζάμι 44.4 ηχομονωτικό. Η
εγκατάσταση ήταν πιο απαιτητική — χρειάστηκαν τρεις τεχνίτες και δύο ημέρες για δύο
φύλλα 3,2 μέτρων — αλλά η μέτρηση στο τέλος έδειξε 1,2 W/m²K. Ο πελάτης δεν πίστευε
ότι ένα συρόμενο μπορούσε να πετύχει τέτοια νούμερα.

Το μυστικό βρίσκεται στην κίνηση. Όταν το φύλλο είναι στη θέση του, ένας μηχανισμός το
κατεβάζει λίγα χιλιοστά, σφραγίζοντας την περίμετρο. Αυτή η κίνηση εξαλείφει τα κενά
που αφήνουν τα συμβατικά συρόμενα. Παράλληλα, τα υβριδικά συρόμενα κουφώματα
συνήθως φέρουν διπλό ή τριπλό σύστημα ροδών, που κατανέμει το βάρος και αποτρέπει τη
χαλάρωση με τον χρόνο. Είναι μια κατασκευή που αντέχει βαριά φύλλα — μέχρι 400 κιλά
ανά φύλλο σε κάποια συστήματα — χωρίς να παραμορφώνεται.

Πλεονεκτήματα που μετράνε
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Θερμομόνωση: Δείκτες U κάτω από 1,0 W/m²K είναι εφικτοί με ενεργειακό τζάμι
και θερμοδιακοπτόμενο προφίλ.

Αεροστεγανότητα: Τα λάστιχα τριπλής επαφής σταματούν ρεύματα και σκόνη.

Ασφάλεια: Ο μηχανισμός ανύψωσης δυσκολεύει το παραβίασμα από έξω.

Αισθητική: Λεπτές γραμμές, μεγάλες τζαμαρίες, χωρίς εμφανή κατώφλια.

Λειτουργικότητα: Ολισθαίνουν αθόρυβα, δεν χρειάζονται χώρο για άνοιγμα.

Σε σύγκριση με τα κλασικά ανοιγόμενα, τα υβριδικά συρόμενα κουφώματα υπερτερούν σε
ευελιξία χώρου. Σε μια βεράντα 12 τετραγωνικών, το να βάλεις ανοιγόμενο σημαίνει ότι
χάνεις το 20% της επιφάνειας για την περιστροφή. Με συρόμενο, η τζαμαρία γλιστράει στο
πλάι και η βεράντα μένει ελεύθερη.

Πού αξίζουν και πού όχι
Δεν είναι όμως όλα ρόδινα. Η τιμή ενός υβριδικού συστήματος είναι 30-50% υψηλότερη από
ένα καλό συρόμενο χωρίς ανύψωση. Επίσης, η συντήρηση απαιτεί λίγο περισσότερη
προσοχή: τα λάστιχα και οι μηχανισμοί θέλουν λίπανση κάθε εξάμηνο, ειδικά σε
παραθαλάσσιες περιοχές όπου το αλάτι φθείρει πιο γρήγορα. Αν το σπίτι είναι σε ήπιο
κλίμα και τα ανοίγματα μικρά, ίσως η διαφορά στην απόδοση να μη δικαιολογεί το κόστος.
Αλλά αν έχεις μεγάλες τζαμαρίες, εκτεθειμένες στον βοριά ή σε δρόμο με κίνηση, τότε η
επένδυση αποσβένεται σε λίγους χειμώνες.

Μελέτη περίπτωσης: παραθαλάσσιο διαμέρισμα

Σε ένα διαμέρισμα στη Θεσσαλονίκη με θέα στον Θερμαϊκό, τοποθετήσαμε υβριδικά
συρόμενα κουφώματα σε τρία σημεία: μπαλκονόπορτα 3 μέτρων και δύο παράθυρα 1,8
μέτρων. Ο ιδιοκτήτης παραπονιόταν ότι τον χειμώνα η υγρασία μπαίνει από τα παλιά
ξύλινα. Μετά την αλλαγή, η εσωτερική θερμοκρασία ανέβηκε κατά 3 βαθμούς χωρίς αλλαγή
στη θέρμανση. Επιπλέον, η ηχορύπανση από τη λεωφόρο μειώθηκε κατά 12 ντεσιμπέλ. Το
σημαντικότερο: η αίσθηση του χώρου άλλαξε. Οι γυάλινες επιφάνειες έκαναν το μικρό
σαλόνι να μοιάζει μεγαλύτερο, και η δυνατότητα να ανοίγεις τελείως την μπαλκονόπορτα
το καλοκαίρι έδωσε μια αίσθηση ενότητας με το μπαλκόνι.

Τεχνικές λεπτομέρειες που κάνουν τη διαφορά
Όταν επιλέγεις υβριδικό σύστημα, δώσε προσοχή στο πάχος του προφίλ. Τα 70 χιλιοστά
είναι το ελάχιστο για καλή μόνωση, αλλά τα 90-100 χιλιοστά αποδίδουν καλύτερα. Επίσης,
το τζάμι πρέπει να είναι τουλάχιστον 24 χιλιοστών με επίστρωση low-e και γέμισμα αργού.
Αν η ηχομόνωση είναι προτεραιότητα, ζήτα τζάμι 44.4 (δύο φύλλα 4 χιλιοστών με φιλμ
PVB) ή ακόμα και 55.2. Ο μηχανισμός ανύψωσης πρέπει να είναι από ανοξείδωτο χάλυβα και



να έχει δυνατότητα ρύθμισης — γιατί με τον καιρό, τα κτίρια υποχωρούν ελάχιστα και η
σωστή εφαρμογή χάνεται.

Μην παραλείψεις να ελέγξεις την πιστοποίηση του συστήματος. Διεθνή πρότυπα όπως το
EN 12207 (αεροστεγανότητα) και το EN 140-3 (ηχομόνωση) δίνουν μια ξεκάθαρη εικόνα. Ένα
καλό υβριδικό σύστημα έχει κλάση αεροστεγανότητας τουλάχιστον 4 και ηχομόνωση πάνω
από 40 ντεσιμπέλ.

Προοπτικές και εξέλιξη
Η αγορά κινείται προς μεγαλύτερες τζαμαρίες και αυτοματισμούς. Ήδη βλέπουμε υβριδικά
συρόμενα κουφώματα με ενσωματωμένες ηλεκτρικές κινήσεις, αισθητήρες βροχής και
πίεσης, ακόμα και σύνδεση με έξυπνο σπίτι. Δεν είναι πια θέμα μόνο μόνωσης — είναι θέμα
εμπειρίας. Το να ανοίγεις μια τζαμαρία 6 μέτρων με το πάτημα ενός κουμπιού, ή να κλείνει
αυτόματα όταν αρχίσει να βρέχει, είναι κάτι που πριν δέκα χρόνια φάνταζε πολυτέλεια.
Σήμερα, είναι προσιτό σε όλο και περισσότερους.

Αν σκέφτεσαι να επενδύσεις σε νέα κουφώματα, η γνώμη μου είναι ότι τα υβριδικά
συρόμενα κουφώματα αποτελούν την πιο ισορροπημένη επιλογή για όσους θέλουν
αισθητική, άνεση και ενεργειακή απόδοση. Ναι, το αρχικό κόστος είναι υψηλότερο. Αλλά η
απόσβεση έρχεται γρήγορα, και η ποιότητα ζωής μετριέται σε ζεστά χειμωνιάτικα βράδια
χωρίς ρεύματα, και σε ήσυχα καλοκαίρια χωρίς φασαρία από τον δρόμο.


