
Wer medizinisches Cannabis nutzen möchte, steht oft vor der Herausforderung, aus einer Vielzahl an
Cannabissorten und Produkten die passende Auswahl zu treffen. Gerade im Telemedizin-Umfeld, wo persönliche
Beratung fehlt, ist eine klare Orientierung wichtig. Die Plattform Releaf hat das verstanden und bietet Patienten
eine strukturierte Möglichkeit, Effekte zu vergleichen und so die individuelle Produktauswahl zu erleichtern.

In diesem Beitrag erklären wir Schritt für Schritt, wie der Rezeptprozess bei Releaf abläuft, wie Sie den klinischen
Fragebogen in unter 10 Minuten ausfüllen und vor allem, wo Sie bei Releaf die Effekte verschiedener Produkte
miteinander vergleichen können. Dabei beziehen wir uns auch auf Erfahrungen und das ergänzende Angebot von
Die Hanfothek, einem weiteren etablierten Anbieter im Bereich medizinisches Cannabis.

Telemedizin für medizinisches Cannabis – Warum Releaf?
Releaf ist eine der führenden Telemedizin-Plattformen für die Verordnung von medizinischem Cannabis in
Deutschland. Dabei steht einerseits die ärztliche Beratung per Video oder Chat im Vordergrund, andererseits eine
intuitive Produktbestellung inklusive Rezeptmanagement.

Über 500 verschiedene Produkte stehen auf Releaf zur Auswahl – von Blüten über Extrakte bis zu Ölen und
Fertigprodukten.

Die Plattform verwendet einen klinischen Fragebogen, der in etwa unter 10 Minuten auszufüllen ist.

Der gesamte Rezeptprozess erfolgt in 3 einfachen Schritten: Fragebogen ausfüllen, Arztgespräch & Rezept
erhalten, Bestellung via Warenkorb abschließen.

Die Effekte der verschiedenen Produkttypen und Sorten lassen sich direkt bei der Produktauswahl
vergleichen.

Diese Kombination aus medizinischer Expertise, Benutzerfreundlichkeit und Transparenz macht Releaf zu einer
beliebten Wahl unter Erstpatienten und erfahrenen Nutzern.

Der Rezeptprozess in 3 Schritten bei Releaf
Bevor wir vertieft auf die Funktion Effekte vergleichen eingehen, hier eine klare Übersicht zum Ablauf:

1. Klinischer Fragebogen ausfüllen Auf Releaf starten Sie mit einem strukturierten Fragebogen zu Ihrer
Krankheitsgeschichte, bisherigen Behandlungen und Ihren Beschwerden. Die Fragen sind so gestaltet, dass Sie
den Bogen in unter 10 Minuten bequem vom Smartphone oder PC beantworten können.

2. Ärztliches Gespräch & Rezept



Im Anschluss vereinbaren Sie ein Video- oder Telefonat mit einem Facharzt für Cannabinoidtherapie. Nach
Prüfung Ihrer Angaben stellt der Arzt – wenn indikationsgerecht – ein elektronisches Rezept aus.

3. Produkte auswählen und bestellen Das Rezept wird digital in Ihrem Patientenportal hinterlegt. Jetzt können
Sie im Warenkorb aus dem umfangreichen Sortiment wählen und die Lieferung der empfohlenen Produkte
direkt nach Hause ordern.

Diese Abläufe sind bewusst einfach und transparent gestaltet, damit auch Patient:innen ohne Vorerfahrung schnell
und sicher zu ihrem medizinischen Cannabis kommen.

Wo genau sehe ich bei Releaf die Effekte vergleichen-Funktion?
Beim Stichwort Effekte vergleichen geht es darum, welche Wirkung die unterschiedlichen Cannabissorten und
Produkte bei Ihnen entfalten können. Denn medizinisches Cannabis ist kein Standardmedikament – das
Zusammenspiel aus Wirkstoffen, Dosierung und Darreichungsform entscheidet über den Erfolg.

Auf Releaf finden Sie die Vergleichsfunktion an verschiedenen Stellen:

Produktdetailseite: Bei jeder Sorte oder jedem Produkt gibt es eine übersichtliche Auflistung der erwarteten
Effekte, möglicher Anwendungsgebiete und Inhaltsstoffe wie THC- und CBD-Gehalt.

Sortenübersicht / Katalog: Hier können Sie mehrere Produkte nebeneinander anzeigen lassen und deren
Wirkung, Inhaltsstoffprofile und Erfahrungsberichte mit einem Klick vergleichen.

Warenkorb: Im Warenkorb können Sie Ihre Auswahl nochmals prüfen. Releaf zeigt dort ebenfalls Hinweise zur
zu erwartenden Wirkung, um die Entscheidung zwischen ähnlichen Produkten zu erleichtern.

Der Fokus liegt dabei konkret auf:

Art der Wirkung (z.B. schmerzlindernd, angstlösend, beruhigend)

THC- und CBD-Verhältnis

Schnell- oder Langzeitwirkung (je nach Darreichungsform)

Indikationen, bei denen das Produkt am häufigsten eingesetzt wird

Damit ist die Funktion nicht nur ein bloßes „Produktvergleichstool“, sondern ein integraler Bestandteil der
Patientenaufklärung.



Der klinische Fragebogen: Basis für die individuelle Produktauswahl
Der Fragebogen dient nicht nur als Grundlage für das Arztgespräch, sondern beeinflusst auch die
Produktempfehlung und damit, welche Effekte bei Ihnen am wahrscheinlichsten sind.

Inhalte: Erfasst werden Symptome, bisherige Therapien, sonstige Arzneimittel, Lebensstil und
Vorerkrankungen.

Dauer: Sie brauchen in der Regel unter 10 Minuten, um alle Fragen sorgfältig zu beantworten.

Automatisierte Auswertung: Die Antworten fließen in ein Bewertungssystem ein, das die Auswahl aus über
500 Produkten auf die für Sie passenden Sorten und Wirkprofile eingrenzt.

So stellt Releaf sicher, dass Sie keine falschen Produkte bestellen, sondern gezielt solche, die erfolgversprechend
sind.

Produktauswahl bei Releaf und Die Hanfothek - Gemeinsam mehr
Transparenz
Neben Releaf ist Die Hanfothek ein weiterer wichtiger Anbieter im medizinischen Cannabis-Markt. Auch hier
finden Patienten umfassende Informationen und eine breite Palette an Sorten.

Beide Plattformen haben gemeinsam:

Eine große Produktauswahl mit mehr als 500 Produkten

Ausführliche Beschreibungen zu Wirkprofilen und Einsatzgebieten

Transparente Kennzeichnung der Inhaltsstoffe

Digitale Tools zur Rezeptabwicklung und Bestellung

Der Unterschied liegt oft in der jeweiligen Darstellung und dem Fokus der Beratung. cannabis rezept facharzt
prüfung Releaf betont besonders den schnellen Einstieg über den klinischen Fragebogen und die intuitive Online-
Vergleichsfunktion der Effekte. Die Hanfothek punktet mit erweiterten Ratgeberinhalten und einer besonders
breiten Auswahl auch an indirekten Gesundheitsprodukten.

Tipps für die Produktauswahl und das Vergleichen der Effekte
Medizinisches Cannabis wirkt sehr individuell. Diese Tipps helfen Ihnen, die richtige Wahl zu treffen:

Nutzen Sie die Filterfunktionen: Wählen Sie gezielt nach Indikation, Wirkstoffprofil (THC/CBD-Verhältnis)
und Darreichungsform.

Vergleichen Sie Effekte bewusst: Lesen Sie die Wirkungseigenschaften genau, besonders psychoaktive
versus nicht psychoaktive Effekte.

Berücksichtigen Sie Erfahrungsberichte: Auf Releaf sehen Sie oft Bewertungen anderer Nutzer mit
ähnlichen Beschwerden.

Fragen Sie Ihren Arzt: Nutzen Sie das ärztliche Gespräch, um Unsicherheiten auszuräumen.

Fangen Sie mit kleineren Mengen an: Testen Sie zunächst ein Produkt in niedriger Dosierung.

Fazit: Effekte vergleichen bei Releaf macht den Unterschied
Die Funktion Effekte vergleichen bei Releaf ist ein praktisches Hilfsmittel, um aus der Vielzahl der Cannabissorten
und Produkte eine fundierte Auswahl zu treffen. Zusammen mit dem kurzen klinischen Fragebogen und dem

https://diehanfothek.de/anbindungen/releaf
https://diehanfothek.de/anbindungen/releaf


strukturierten Rezeptprozess in 3 Schritten bietet Releaf so ein komfortables, verständliches und sicheres
Telemedizin-Erlebnis.

Dass mehr als 500 Produkte verfügbar sind, mag auf den ersten Blick überwältigen – doch Releaf schafft Klarheit
durch transparente Informationen und einfache Vergleichsmöglichkeiten direkt im Warenkorb oder auf der
Produktseite. So kommen immer mehr Patient:innen sicher und schnell zu ihrer passenden Cannabis-Therapie.

Für alle, die gern noch tiefer einsteigen möchten, bietet Die Hanfothek ergänzende Informationsangebote an.
Gemeinsam tragen diese Plattformen dazu bei, die Telemedizin für medizinisches Cannabis zu revolutionieren und
den Zugang für Patient:innen zu erleichtern.

Häufig gestellte Fragen (FAQ)
Frage Antwort Wie lange dauert der Fragebogen bei Releaf? In der Regel unter 10 Minuten, da die Fragen gezielt
auf medizinisch relevante Informationen fokussieren. Wo finde ich die Vergleichsfunktion bei Releaf? Auf den
Produktdetailseiten, in der Sortenübersicht und im Warenkorb werden Effekte und Wirkprofile nebeneinander
gegenübergestellt. Wie hilft der Warenkorb bei der Produktauswahl? Der Warenkorb zeigt alle ausgewählten
Produkte mit deren Wirkungshinweisen und Preisdetails, sodass Sie noch einmal die beste Kombination wählen
können. Ist die Produktauswahl bei Releaf besser als bei anderen Anbietern? Releaf zeichnet sich durch einen
besonders transparenten und medizinisch fundierten Prozess aus. Die Hanfothek bietet ebenfalls umfangreiche
Sortimente und Beratungsmöglichkeiten. Eine Kombination beider Plattformen kann ergänzend sinnvoll sein.


