Die medizinische Versorgung mit Medizinalcannabis hat in den letzten Jahren stark an Bedeutung gewonnen. Fur
viele Patientinnen und Patienten stellt sich dabei die Frage: Releaf als Telemedizin-Partner oder lieber der klassische
Vor-Ort-Arzt? Dank moderner Technologien und innovativer Plattformen wie Releaf, kombiniert mit Online-
Produktkatalogen mit Live-Bestand, ergeben sich neue, flexible Mdglichkeiten der Betreuung. In diesem Beitrag
beleuchten wir, wann Telemedizin sinnvoll ist, wie der Ablauf bei Cannabis-Rezepten aussieht, welche Vorteile die
Produktauswahl online bietet und welche Optionen es bei der Abholung oder Lieferung gibt — zum Beispiel in der
Vor-Ort-Apotheke in Troisdorf bei Nordgras.

Telemedizin fiir Cannabis-Rezepte — der Ablauf

Die telemedizinische Vergabe von Medizinalcannabis-Rezepten hat sich besonders durch den komfortablen Ablauf
etabliert. Im Gegensatz zur Ublichen Videosprechstunde bieten moderne Telemedizin-Anbindungen wie Releaf

eine innovative Alternative: den Fragebogen statt Videosprechstunde. Das bedeutet:

* Patientinnen und Patienten fiillen einen strukturierten, medizinisch gepruften Fragebogen online aus.
* Die eingereichten Informationen werden von erfahrenen Facharzten geprift.

® Bei Eignung erhalten die Patientinnen und Patienten ein elektronisches Rezept, das sich bequem von

zuhause einlosen lasst.

Dieser Ablauf bietet einen troisdorf.nordgras.de klaren Vorteil: Er spart Zeit, vermeidet lange Wartezeiten in Praxis
oder Klinik und ermdglicht eine véllig ortsunabhangige Beratung. Zudem ist die medizinisch notwendige Diskretion

gewabhrleistet.

Warum ein Fragebogen statt Videosprechstunde?

Videosprechstunden sind zwar personlich, konnen aber zeitaufwendig sein und erfordern den Aufbau eines
direkten Arzt-Patienten-Kontakts. Viele Patientinnen und Patienten bevorzugen deshalb den Online-Fragebogen,

der folgende Vorteile mit sich bringt:

* Keine Termine im Kalender — der Fragebogen kann jederzeit ausgefillt werden.

* Keine Technikprobleme oder Verbindungsabbriiche durch Videolbertragungen.


https://troisdorf.nordgras.de/anbindungen/releaf

® Hohere Flexibilitat bei der Antwortzeit, insbesondere fiir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat.

Rezept einlosen — Optionen zwischen Vor-Ort-Apotheke und Lieferung

Das ausgestellte Rezept kann in der Wunschapotheke eingelést werden. Ein Beispiel hierflr ist die Vor-Ort-
Abholung bei der Nordgras Apotheke in Troisdorf, die spezialisiert auf Medizinalcannabis ist. Dort profitieren

Sie von personlicher Beratung sowie einer groen Produktauswahl vor Ort.

Abholung vor Ort bei Nordgras Apotheke Troisdorf

Die nordrhein-westfdlische Nordgras Apotheke in Troisdorf bietet eine kompetente Anlaufstelle fir lhre
Medizinalcannabis-Bediirfnisse. Vorteile der Abholung vor Ort sind:

® Personliche und individuelle Beratung durch pharmazeutisches Fachpersonal.

* Direkter Zugang zu den Produkten aus dem Online-Produktkatalog mit Live-Bestand.

e Unmittelbare Klarung offener Fragen zu Dosierung, Einnahme und Lagerung.

Lieferung nach Hause als bequeme Alternative

Wer nicht personlich in Troisdorf vorbeikommen kann oder mdchte, hat die Moglichkeit, sich die Bestellung direkt

nach Hause liefern zu lassen. Die Telemedizin-Partnerschaft mit Releaf integriert diesen Service nahtlos:

® Bestellung im Online-Shop mit tagesaktuellem Live-Bestand.
® Sichere und diskrete Lieferung per Versanddienstleister.

e Schnelle Zustellung, teilweise sogar am nachsten Tag.

Produktauswahl und Sortenvergleich online

Der Online-Produktkatalog mit Live-Bestand ist ein unverzichtbares Werkzeug fiir Patientinnen und Patienten, die
Medizinalcannabis nutzen méchten. Uber die Plattform kénnen Sie bequem verschiedene Produkte und Sorten

auswahlen, vergleichen und direkt bestellen.

Vorteile der Online-Produktsuche

* Transparenz: Aktuelle Verfligbarkeiten sind jederzeit sichtbar — keine Enttauschungen wegen ausverkaufter
Produkte.

* Sortenvergleich: Vergleichen Sie Wirkstoffprofile, THC- und CBD-Gehalte sowie Darreichungsformen (Bliten,
Ole, Kapseln).

* Bewertungen: Erfahren Sie mehr tber Erfahrungen anderer Nutzerinnen und Nutzer.

Beispiele fiir Sortenvergleich

Produktname THC-Gehalt CBD-Gehalt Darreichungsform Indikationen Nordgras A 10% 8% Blte
Schmerzlinderung, Entziindungen Nordgras B 5% 12% Ol Angststérungen, Schlafprobleme Nordgras C 18% 2%
Kapseln Appetitsteigerung, Migrane

Wann ist Telemedizin mit Releaf besonders sinnvoll?

Die Telemedizin mit Releaf bietet sich vor allem an, wenn Sie:



1. Schnell und unkompliziert ein medizinisches Cannabis-Rezept bendtigen.

2. Mobilitatseinschriankungen haben oder in landlichen Regionen wohnen, wo die nachste Facharztpraxis

weiter entfernt ist.
3. Diskretion wiinschen und den Arztkontakt lieber anonym oder schriftlich bevorzugen.

4. Flexibilitat in der Terminwahl suchen und Wartezeiten vermeiden wollen.

Die Kombination aus Online-Fragebogen, verldsslicher Arztpriifung und digitalem Rezept gibt lhnen die Freiheit,

Ihre Therapie eigenstandig und ohne groBen Aufwand zu managen.
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Rezept in Wunsch-Apotheke einlésen - so funktioniert’s

Der wichtigste Schritt nach dem medizinischen Gutachten ist die Einlosung des Rezeptes. Durch die moderne

Verzahnung zwischen Telemedizin und Apotheken vor Ort sowie Online-Shops ist das heute komfortabler denn je:

* Sie wahlen im Rahmen der Telemedizin Releaf, bei der die Rezeptausstellung erfolgt.
® Bei der Anmeldung geben Sie die gewiinschte Apotheke an — zum Beispiel die Nordgras Apotheke Troisdorf.
® Das Rezept wird digital an die Apotheke Ubertragen.

® Sie konnen lhre Produktbestellung entweder online abschlieBen und sich die Ware liefern lassen oder die

Produkte in der Wunschapotheke personlich abholen.

Diese Optionen machen den gesamten Prozess schnell, transparent und auf individuelle Bediirfnisse zugeschnitten.

Fazit

Telemedizin, insbesondere in der Ausgestaltung mit Releaf als Partner, revolutioniert die Versorgung mit
Medizinalcannabis. Insbesondere der Fragebogen statt Videosprechstunde macht es mdglich, ganz bequem

von zuhause eine medizinische Beratung, Rezeptausstellung und nachfolgende Versorgung sicherzustellen.

Die Wahl zwischen Releaf oder Vor-Ort-Arzt hangt dabei von persdnlichen Préaferenzen, Mobilitdt und zeitlichen
Maoglichkeiten ab. Mit der Verknlpfung von Telemedizin, Online-Produktkatalogen mit Echtzeit-Bestand und der
Moglichkeit, das Rezept in der Wunsch-Apotheke (z.B. Nordgras Apotheke in Troisdorf) einzuldsen oder sich die



Produkte liefern zu lassen, erhalten Patientinnen und Patienten eine duBerst flexible und patientenorientierte

Versorgung.

Wenn fir Sie Komfort und Geschwindigkeit wichtig sind, ist Telemedizin mit Releaf eine ausgezeichnete Wahl.
Mochten Sie dagegen mehr personliche Beratung vor Ort, punkten die spezialisierten Apotheken mit direktem

Service und fachlicher Expertise.

Nutzen Sie die modernen Moglichkeiten und finden Sie die passende Versorgung fir lhre individuellen Bediirfnisse!



