To goAdploup otnv ABrva €xel pa mepiepyn SmAn (wn. Ao tn pia eival n ypriyopn otaon og éva studio
solarium, avapeoo o SOUAELY, KOPE KOL HETPO. ATO TNV GAAN, €lval Ml umnpecio Tou pmopsl va Tn
OUVQVTNOEL HEOX Of spa, ekel Omou OAa pupilouvv xoAdpwon, Tetoéta Eevodoxeiov kat pia pikpry doon
«onpepa Ba pepbw OTOV £QLTO POV TV VA £XW XPOVo». Kat kdmou avapeca ota duo Bpioketoar o ABnvaiog
TIOU TIANKTPOAOYEL «solarium Kovtd pou» 1} «COAAPLOVK TLEG ABNRVa» HE TNV ATMOPACLOTIKOTNTA avOpwTiou
oV BEAEL XpWHA TPV ATO YAUO, TOESL, pwToypa®lon 1 amAwg mpv EavaBySAel TX XEILWVLIATIKA OO TIAVW

TOu.

H ayopa Sev givat adpatn ovte TeplOwpLakn. ZTNV ABRVa LUTIAPXOUV KATAYEYPAUUEVO KEVTPO KOl GTOUVTLO
solarium o€ SLoPOPETIKEG TIEPLOXEC, amo To KoAwvakL kat TNV lovAtavoy péxpt Tnv Eppov, tov Néo Kdopo kat
OAAEG yelTovieg. Epgpavidovtal ovopata onwg KING SUN oto KoAwvaki, GOLD SUN SOLARIUM AND NAILS
otnv lovAlavou kat Sun Lounge otnv Eppov, evw urtdipyxouv kot manufacturers pe meploodtepa amod Eva onpeia,
omwg To Solarium.gr, Tou avaépel Tapovsiar otnv EAAGSa amtd to 1997 kot Téooeplg KEVTPLKEG TOTIOOETiEC
otnv ABrva. To Béua, Aowmtdv, dev eival av vrtapxel solarium ABrRva. Yidpxel. To Bépa eivarl Tt akplpwg WAXVELG

oTav Aeg «BEAW €va KEVTPO solarium» kot TOoo EEpeLg va SLaBadelg Tiow amd TNV TAUTIEAQ.

Tu evvooupe otav Aépe solarium, Xwpig va TO VIVGOUHE HE
XPUVGOCKOVI

To solarium, 1 ocoAdplouvd OTa €AANVIKE, €lval umnpeoio TeEXVNTOU MOUPIOMOTOG HE OUOKEVEG TIOU
xpnotgotmolovv Adumeg UV. H eumetpia yivetal ouviBwg eite oe 6pblo BaAapo eite og KAELOTO kpeRATL. Auth
glval n ovola, 600 Kol av YUpw TNG €XOUV XTIOTEL OAOKANPA UKPA TEAETOUPYIKY, OO ELSIKA SWHATIX KOl

MOUGTLKNA HEXPL OVOLOTA TIOU UTIOOXOVTAL HALO, EEWTIONO KAl uTtpovlé automenoidnaon.

To texvnTod pHovplopa Sev eival kawvoupyla ouvnBela, ammAwg otnv ABAva £xel TTapeL SLAPOPEG HoPPEG. ANAOTE
1o Pplokelg wg Paotkr vmnpeoia os éva studio solarium Tov eivatl PTIAYHEVO YOpw amd aUTHV aKPLBWG TNV
avAYKN. AAMOTE TO OCUVOVTAG WC CUPTIANPWHATIKY TIXPOXH HECH O XWPO OUOPYLAG, SIMAC Of LTNPeoieg
niepirtoinong. Kow dAAote gppavifetal os spa, e0IKA 08 XWPOUE TIOU £XOUV TILO OAOKANPWEVN AOYLKN €VEEIOG.
‘Etol, o i8lo¢ 6pog pmopel va o 0dnynoel og TIOAY SLAPOPETIKA TIEPIPAAOVTY, aTO AOTIKO KATAOTNHUA UE

ypryopn €§umnpeTnon UEXPL TILO HOLXO XWPO OTIoV N eTioKeWn HOLALEL TTIEPLOCOTEPO HE PAVTERBOV XOA&PWONG.

AUTO elval onpavTiko, yoti Otav KATolog YAXVEL «COAXPLOUK KOVTA Hou» ouvnBwg &ev Ydxvel povo

pnxavnpo. Waxvel eukoAia, Tiun, tomoBeoia, SabsopdTnTa Kat ha aioBnon 61t Sev pmaivel og xwpo OTIou OAX



ylvovtal oto mepimou. To solarium pavplopa, 600 AAO KL OV OKOUYETOL WE UTINPECLN, TIAPOAUEVEL EUTIELPLOl TTOV

e€aptdTal oAV amd 1o oV TN AApPBAVELG KOL TIWG EIVOL OPYAVWHEVOC O XWPOG.

H ABRva wg XapTng TEXVNTOU HOUPICHATOG

H ABrjva €xel UTO TO TIAEOVEKTNA KO TAUTOXPOVA OUTO TO HIKPO HAPTUPLO: oXESOV OAQ UTIAPXOUV, CAAX OXL
mavta SimAa oov. ‘Eva coAdploup ABrva pmopel va Bploketal o eumoplkd SpOHO, O KEVTPLKA TIEPLOXN, OF
ouvolkiot pe apket kivnon 1 oe onpeio mou oe PoAevel povo av Non mepvVAG amd ekel. ' aquTd Kot oL
avaldnTAoELg TUTIoV «solarium kovtd pou» Sev eival tepmeAd. Eival aotikr) otpatnykn emiPiwong. Kaveig dev
BéAeL va Slaoxioel pion TOAN ylx &éka 1 Sekamévte Aemtd ouvedplag, eKTOG av ouvdUAdleL TNV eTtiokeWn UE

SOVAELEG, ayopEg N KATL GAMO.

OL meploxég Tov eppavidovtal os Katahoyoug deixvouv 0Tt To solarium dev meplopiletal og pia povo «{wvn
OpopPYPLAG». To KoAwvaky, n lovAlavov, n Eppov kot o Néog KOopog eival evOelkTIkEG aBNVAIKEG AVOPOPES, OAAK
n TOPOUCIO TETOWWV UTINPEOLWY OMAWVETOL gupuTePa. [apdAAnAa, brands kol emixePACEL TIOU
Spaotnplomolovvtal yopw omd tnv ABriva avag@épouv onpela 1 mapoucio oe TeploxEg OTwG MeAioola,
KoABéa, XaAdvdpt, Muedda, MoAad ddAnpo, Mepiotépt, Kopudodog kat Néa Tpvpvn. Av 1o Sel Kavelg
TPOKTIKY, N avaditnon yla Texvnto pavplopa ABrvar Sev eivar pior avaditnon, oAG TIOAAEG MUKPEG
avalnTAoelg avdAoya pe To oL (g1, IOV SOUAEVELG Kol TG00 TIPOBUPOG loal va 0AAAEELS YRR HETPO N

Aswopeio.

Exw &et avBpwtioug va StaAéyouv kévTpo solarium OxL emeldr NTOV TO TIO YVWOTO, 0AAX €TEdH NTAV OTO
owaoTo e(oS5pOL0. AUTO AKOVYETAL YEAOLO HEXPL VO BPEXEL VO EXELG COKOUAEG OTO XEPL KO VO GUVELSNTOTIOLEIG
OTL TO «OVO TIEVTE AETITA TEPTIATNO» 0TNV ABrva umopei va onpaivel me(oSpoulo e AAKKOUREG, UNXOVAKLO
KOL ML avn@opa Tou Sev avapepoTtav Toubevd otnv meplypa@n. H tomobeaia dev eival Asmttopépeta. Eivat

MEPOC TNG UTINPETLOC.

Avtovopa studio solarium: ypniyopa, e€gtdikeupéva kot xwpig ToAA&
OTOAISI1

To autévopo studio solarium €xel ouvnBwg kaBapr TavtoTnTa. MTaivelg ylati BéAelg povplopa solarium. Agv
pmepdeveaal ISLAITEP LE TO TL TIPOCPEPEL O XWPOC, YlaTi N Bacikr) UTIOOXEON Elval UTTPOOTA oou. AUTO €XEL TA
KOA& Tou. Evag €€elSikeupévog xwpog UTopel var AslToupyel he puBpo, va E€pel TNV TEAQTEID TOU, Vo €XEL
EekdBapeg emloyeg Sldpkelag kal va eEuminpetel avBpwtioug ov Sev BéAouV va KAvouv OAOKANPN TEAETN

yUpw amd tnv emiokeyn.

tnv ABNva, 6TIov 0 XPOVOG CLXVA KOPETOL OE PETEC TWV SEKATIEVTE AETITWY, XUTO METPAEL YTIAPXEL KOO TIOV
€Al va TIEPAOEL TPV aTtO TN SOVAELY, LETA TO YPOPELO 1 aVApETA a8 SV0 UTIOXPEWTELG. Mo auTovg, éva studio
solarium o€ BoAwkd onpelo elvat O XpAOWO omd €vav TIOAUTEA XWPO TIOU OMAUTEL TIPOYPOUUATIONO

EKSPOMNG. TO «KOVTA pou» €5w Sev givart amAwg Aé€n kAeldl. Eival n pon amdégaon.

BéBata, To autdvopo studio Sev onpaivel UTOUATWG KOAUTEPN 1 XELPOTEPN EUTIELPIA. ZNHALVEL TILO CTOXEVHEVN
epmelpio. O xwpog KpiveTal amd TNV 0pyavwan, TN OoPAVELX OTLG TIHEG, TN SLVATOTNTA ETUAOYNG SAPKELOG KOL
TO TIO00 €VKOAX KaToAafaivel o TEAXTNG TL ayopdilel. Otav PAETeLg solarium TLIEG avd AETITE, Yl TIAPASELY A,
Beq va glval caég TL avTloTolxel og kKABe SLAPKELX KOL v LTIAPXEL TIOKETO. Agv Xpeldletal BeatpkOTNTAL
Xpeldletal kaBapn mAnpoopia. H wpatdtepn vrtodoxn otov kOopo Sev o BonB& av oto téAog Sev EEpelg Tt

TIAAPWOEG.

Solarium péoa o€ spa: 0TOV TO HOVPLOHA (POPAEL UTTOVPVOUL



YTdpxel kol n GAAn ekdoxn, To solarium wg vmnpeoia péoa o spa. Kamoiwa &evodoxeloka spa otnv EAAGSa
TIPOOPEPOLVV TIOKETA solarium, Tpaypa Tou Seixvel OTL N uTnpPeoior Sev AVNKEL ATTOKAELOTIKA OTA QUTOVOUX
tanning studios. Ekel aAAGel To TTAQiTL0. AgV TTOG OVO YLX EVOL YPNYOPO TEXVNTO HOUPLOPS, OAANG eVOEXETAL VX

TO EVTAOCELG OE [LO TILO GUVOALKH ETIELpia TTEpLTTOiNONG 1 XOAGpwong.

AuTO TO povTédo Tatplalel os avBpwToug Tov BéAouv Atyotepn Blaovvn. lowg Bpiokovtatl Rén ot spa, lowg
BéAovv va ouvSudoouv UTNPEoieg, (OWC TPOTIHOVV éva TEPIPAANOV TIOU HOLAEL TILO ROUXO KAl AlyOTEPO
«umaivw, Byaivw, emopevog». Asv eival amapaitnta Bépa oAutéAelag. Eival Bépa SidBeang. AAog Bélel va
TEAELWOEL YPNYOPO KAl VO TIAEL OOUTIEP HAPKET. AAOG BEAEL Vo VIwaeL OTL €kave SWPO OTOV £XVTO TOL KATL

TIAPATIAVW OTIO €V SEKAAETITO PAVTEROV pe Adiptieg UV.

H mayida edw eivat va Bewpnoslg 6Tt emeldn kATL PploKeTaL PETA O€ SPa, ElVOL UTOPATWG N CWOTH ETIAOYN YL
eogva. Mmopet va gival, pmopel kat OxL. Av 0 Baolkdg cou OTOX0G €lval N EUKOALD, €val KEVTPLKO COAAPLOUK
ABnva lowg oe egumnpetel kKoAUTEPA. Av OpWG Ot evOlaPEPEL TO TIEPIPAAAOV KOl O CUVSUAONOG UTINPECLWY,
TOTE éva spa e solarium propel va Tapld€el eploocoTtePo. H AEEN «koAUTEPO» Sev anpaivel Timota Xwpliqg To

«YlO TIOLOV».

Tuyuég solarium otnv ABRva: Ta AeTT& TTOU yivovTal EUpw

Ot Tég oto solarium ocuvRBwg divovtal avd Sidpkela ouvedpiag. Autd eival TIPAKTIKO, A& B€AEL TTpooOoXN
oTNV avayvwon. Eva aBnvaikd mapddetypa €xel eppavioel KOOTOG amo 3 eupw ylo 4 Asmtd €wg 15 eupw yla 20
AemtTd. AAAN umnpecio otnv ABrva €xel avagépet solarium amo three supw yx 5 éwg 10 Aemtd, kaBwg Kot
pnviaio amepldploto mokETo ota 70 eupw. AuTd Ta oTolxela Sgv onuaivouv OTL KABe KEVTPO €XEL TIG (OLEQ
XPEWOELG. Aglxvouv OPWC TN AOYLKA TNG OyoPAE: UIKPEG SLAPKELEG PE XOUNA €l0080, LeyoAUTEPEG TLUVESPIEC 1

TIOKETO YLa OO0VE ETTAVOAXBAVOUV TNV UTINPETia.

‘Otav kamotog YPaxvel «solarium TIHEG» 1 «COAAPLOVK TIHEG ABRVam, cuxVva BEAeL Pl am&vTnon TUTIOV «Ttd00
KaveL». H Tiio tipla amdvtnon eivat 0Tl e€aptdtal amnod tn SIAPKELY, TO KEVTPO Kal TO TiBavo TtakeTo. To @Bnvo
Sev elval mavta @Onvé av dev os BoAgvel n tomoBeaia. Kat 1o akpipotepo Sev eival mavta vmepPoAn av
Bploketal SIMA 0Tn SOUVAELG OOV KAl YAITWVELG HETAKLVACELG. 2TNV ABRva, okOpn Kot n amdotoon €xel TLUR.

ATIAWG SEV YPAPETAL TIAVTA GTOV KATAAOYO.

‘Evat akopn onpeto gival n YuyxoAoyia Tou TakETOL. TO HNVIRO OTIEPLOPLOTO AKOVYETAL SEAEQOTIKO, OTIWG OAX
T «OTEPLOPLOTO» TIOU LuTtdoxovTal OTL Ba yivoupe opyavwpévol dvBpwtol and Asutépa. 2tnv Tpdén, a&ilet
HOVOo av EEpeLg OTL Ba TO XPNOLUOTIONOELG OPKETA Kot OTL TO onpeio og BoAevel. Av xpeldleoal TOEl, TIAPKIVYK 1
plon wpa petakivnong k&Be @opd, To TokeTo apXilel var Holdlel AlydTePO pe gukalpiar Kal TLEPLOCOTEPO e

oLVSPOUN OTO AYXOC.

| TOmog xpéwong | EvéelkTikn elkdva Tov €xel eppaviotel otnv ABnRva | Tt va mpooé€elg | |---|---|---| | Mikpn
ouvedpia | ATt mepimou three supw ylar Aty Aemtd | Av n StapKela KOAUTITEL aUTO TIoL NTAG | | MeyohuTepn
ovvedpia | Ewg mepimov 15 eupw yta 20 Aemtd | Av n ad€non Tipng eivat avédoyn tng Sidpkelog | | Mnviaio

TokETo | Mapddetypa ameptoplotou ota 70 eupw | Av B TO XPNOLLOTIOINTEL OXPKETA KAL O€ BOAEVEL TO ONUE(O |

Ot TIpEg aAAGoLY, Ta TIOKETA aAA&{OVY, Ol TIPOOPOPEG eppavidovtal kol egapavidovTal Tio ypryopa amo
B¢an mapkvyk oTo MaykpdTt. M cuTd N owoTH Kivnon gival va EAEYXELG TNV TPEXOVOX TLUA TIPLV TtaG, ELSIKE av

€xelg Sl oAb TEPN TANpoopia. To «To eida KATOLV» SV TTANPWVEL TN SLOPOP& OTO TAUELO.

NMwg va dtaAé€elg kévtpo solarium xwpig va k&velg S18akTopiko



H emidoyn Sev xpetddeTal va yivel eTLOTAMN, 0AAX 0UTE Kot poLAETA. Eva kévTpo solarium to afloloyeig pe faon
To Tw¢ TapLadel otn (wn oou. Av gioal 0To KEVTPO KAONuepWd, (owg o€ PoAevel KATL KOVTA o Eppov n
KoAwvadkL Av kiveioal Bopela, Tteploxeg OTwg Tar MeAioola 1 To XoAavSpl UTopEl val PIaivouy TILo (PUOLKAX GTOV
Xaptn oou. Av gical voTia, Kottdg Tpog Muedda, Moiatd PaAnpo, Néa Zpvpvn 13 KoAAlBca. Av sioat SuTLKE,
MNeplotépt i} KopuSohAdg pmtopel va €X0uv TIEPLOTOTEPO VONUX OTTO €V S1BEV «KEVTPLKO» ONUELD TIOV YLX E0EVL

glval SU0 CAAQYEG YPOUHNG KOL VO BAEPUO ATTOYVWONG.

Ymapxel kat n Stakplon avapeoa ato one-off kat atn ouvnBsla. Av BEAELG P pepOVWHEVN ouveSpla TIpLV amo
Ml TepioTaon, N T ava eTioKEYN Kol N GUECN SLHOECIHOTNTA €XOUV HEYOAUTEPN onpacio. Av oké@Teoal
ETAVOAQUPAVOUEVEG ETILOKEWPELG, TOTE TA TIAKETQ, N ATIOOTACN KAL N 0TABEPOTNTA OTO TPOYPAUUA Bapaivouv
TEPLOOOTEPO. TO KOAUTEPO COAAPLOUM KOVTA pou Sev elval amapaitnta to To Aaumepod. Eival ekeivo mou

MTTOPE(G Vo eTILIOKEPOELG XWPIG VO TO avaPAAELG TPELG POPEC.
Mia oUvTopn TPaKTIKA a&loAdynon apkel ocuvnBwg:
* ‘EAeyée av To onpeio o POAEVEL TIPAYUATIKY, OXL BEWpPNTIKA.
® ZAtnoe &ekABopn evnUEPWON VLo TN SIAPKELX KAl TNV TLUN TNG ouvedpliag.

® JUYKPLVE TNV ATIAN XPEWON HE TUXOV TIAKETA LOVO OV OKOTIEVELG VO ETILOTPEYELC.

* Agg av TPOTIHAG auTtovopo studio solarium ) tepBaAAov spa.

EmiBepaiwoe 611 n unnpeaio tou avalnTdg sivat StaBotun Tptv EEKLVATELG.

Auth elval n pio amo Tig Alyeg TIEPITITWOELG OTIOU TO €VOTIKTO TOU KXTOVOAWTH TIPETIEL VO OUVEPYOQOTEL PE TNV
apOPNTIKA. AV TO HUOAO 00U Aéel «BOAIKO», OAAK TO NUEPOAOYLO Aéel «Sev Ba TIOG TIOTE», AKOL TO NUEPOAOYLO.

Elval o KuvIKO, Gpa Tio a&lOTILoTO.

‘OpOLog OaAapog N kKAELGTO KPEPATL N epmeElpia aAAGEL, N UTtNPETia
TOXPAMUEVEL ISLa KATNyOopia

Ot ouokevég solarium ocuvavtwvtal ouvnBwg oe SVo Baotkeég pHopPEG OpBlo BAAauo 1 KAeloTd kpefdtl H
emloyn emnpeadel TV aiodnon tng ovvedpiag. O 6pBlog BEAUOG pOLElEL TILO GUVTOMOG, TILO AELTOVPYLKOC,
oxedOV oav va pmaivelg o€ LKA OXESLAOUEVO KOUPBOUKALO YL TOV OKOTIO OOU. TO KAELOTO KPERATL €xel GAAN
aioBnon, To OTATIKN, TILO KOVTA 0TN AOYLKA TOU EXMAWVW KOl TIEEPIHEVW. AgV XPELAETAL VO (POPTWOOVHE TN

Slapopd pe uttepBOALKA PLAoTOPia. MNa KATIOLOUG LETPAEL TIOAY, YLt GAAOUG KaBdAov.

Ye k&Oe TepimTwon, N PBaotkr apxn TOPAUEVEL N (Sl TEXVNTO HOUPLOPA HECW CUOKEVWV pe Adureg UV. Otav
MAGpe yla solarium povplopa, Sev WAGUE YL TIPoildV TIOU ATMAWVETAL OTO SEPUA OUTE YL (PUOLKO NALO OTNV
mapoAia. MIAGpE Yo opyavwpévn untnpeoio os el81kO xwpo. Autd PonBda kat otnv avalntnon. Av WAxXVELG
coAdplovp ABrva, kaAo sival va §exwplilelg av BEAEL amOKAELOTIKG uTinpeoia pe ouokeur) UV 1 av amAwg
oavaldnNTag Yevikd pouplopa. Ot Aégelg potdlouy, oA& otnv ayopd pmopel v odnyouv o SLOPOPETIKES

umnpeaiec.

H emdoyr avapeoa og BAAQPO Kol KPEPATL oUXVA €£XPTATAL ATIO TO TL SIOBETEL TO KEVTPO TIOU O€ EVOLOPEPEL.
Agv TIPOO@EPOLV OAOL OL XWPOL amapaiTnNTa OAEC TIG HOPYEG. T autd, avtl va vmobetelg, pwtdg. Eival o
YPNYOPO Ao TO VA PTACELG €KEL KOL VO KAVELG TNV €KPPOON avOpWTIOU TIou POALG aVaKAALYE OTL TO «VAL,

gxoupe solarium» Sev onpave autd ov PavtaloTav.

O eTIXELPNOELG HE TTOAAG ONUEIX KAl I A&l TNG CUVETTELXG



H Vmapg&n manufacturers pe ToAAamAég ToTtoBsoie otnv ABva ocAAACEL KATWwG To T vidL. ‘Otav éva dvopa
€XEL TIEPLOCOTEPO OO €V ONUELD, OTIWG OTNV TIEPITITWON ETLXEIPATEWY TIOU QVOPEPOLV KEVTPLKEG TOTIOOETIEC
I TXPOVCIQ OE APKETEC TIEPLOXEC, O TIEAATNG PTOPEL va KvnOel e SLapoPETIKN AoYLKN. Asv PAXVEL OTIAWG Eva

MEHOVWEVO KaTaoTnua. Wayvel Siktuo, TiBavn gveAi&ia kat avayvwplolpn epmeLpia.

AuTO Sev onpaivel 6Tl éva ave€dptnto studio solarium votepel. K&Be dAN0. MOA& UKPOTEPD 1 LEUOVWHEVD
KEVTPO UTTOPOUV VA €X0UV EEKABaPO XapakThpa Kat TioTtod Kowo. H Stapopd Bpioketal otnv pocdokia. Attd
€va 10go e TTOAAG ONpela TIEPLUEVELG OUVETIELX OTNV TIAPOVOIAON KAl 0TI PAOKEG TTANpopopiec. Ao éva
aveEAPTNTO KEVTPO (OWG TIEPLPEVELG TILO TIPOOWTILKN €EUTINPETNON 1 TILO TOTIKN oXéon e TNV meAateia. Kat Ta
SV0 povTéAa €xouv Béon otnv ABAva, TTou dAMwaoTe emBpafevel Kat TNV cAvaida kat To payadl TG YELTOVLAG,

OPKEL VO KAVOUV OWOTA TN SOUAELX TOUC.

H nAwia evdg manufacturer otnv ayopd, 0Tiwg 0Tavy avagepeTal Spaotnpldtnta amnod 1o 1997, mpoobétel Eva
otolxeio otopiag. Aev XpeldleTal VO TO HETAPPATOVHE XVTOUATA O UTIEPOXT, OAAX Seixvel OTL To solarium Sev
glval poda mou eppaviotnke xOeg emeldr) kamolog €ide wpaio AoydTumo oto Instagram. Ymdpxet Stadpopn,

niehateio kat €€EAEN otn {Atnon. H aBnvaikh ayopd £XeL VAN, aKOUN KL av gPeig EEXVAUE TTOU TIOXPKAPOE.

Nnati ot avadntnosig «solarium Kovta pou» 8gv Aéve 6An tnv aAndsix

H ¢paon «solarium kovt& pou» elvatr xpron, oAA& @Twyr. Zou Pplokel amoéoTacn, OXL AmapaiTnTa
KOXTOAANAOTNTA. MTopEl TO T KOVTIVO GOAAPLOVK KOVTA POV VO €XEL WPAPLO TIou Sev 0t BOAEVEL, TIUEG TIOU
Sev talplalouvv pe T ouxvoTnTa Tou BéAelg 1 eptPAAAov Tou Sev o kepdidel. Mmopel emiong éva Aiyo Tio

MOKPWVO KEVTPO va BplokeTal TAVw otn SLladpour CoU KAl Vo ElVal TEAKA TIPAKTIKOTEPO.

H ABriva Astitoupyel pe Stadpopeg, OxL pe akTiveg. AMO «glval KOVTA OTO OTITL pHOu» Kol GAAO «gival oTo
TIEPAOHUA HoU». To SevTEPO oUXVEA KEPSIZEL. Av TIEPVAG KaBNUEPIVA ato Eppov, eva KEVTPO ekel pmopel va eivat
O KoVvT& otn (wr) oou amd eva payali SUVo oTevd amod To OTiTL oov, OAA& Ot KaTteLBUVOoN TIou &gV TTAipPVELG

ToTE. H yewypaia Tng ouvnBeLlag eival TILO ONPAVTIKA aTto TN yewypa®io Tou X&pTn.

AUTO LOXUEL OKOPO TIEPLOCOTEPO YL OTOVE OKEPTOVTAL TIOKETA. Mia pnviaia emAoyn €xeL vOnpo LOVO OTav N
ETOKEYN XWPAEL 0TO TIPOYPAUUA TOU XwpPlig Spdpa. AMwG ayopdlelg TpoBeon, OxL vtinpeoia. Kot n mpdBeon,

SuoTuxwe, Sev powupllel kavevavy.

‘Otav N TN POIVETOL XOUNAR: TL TPAYHXTIKX CUYKPIVELG

Ta three eupw yx Alya Aemttéd akovyovtal omAd. Ta 15 eupw yax 20 Aemtd emiong ‘Opwg n oVyKpLon OTLG
solarium Tég Sev eival mavta guBeia. Mpémel va KoTa&elg Slapkela, onpelo, €idog vmnpeoiog kat TOavn
emavoAnPuoTNTA. Av éval PEPOG elval @ONvOTEPO 0AA& pakpld, n Stapopd pmopel va xobel og xpodvo Kot
petokivnon. Av éva GAAo eival akplPOTtepo OAAG o€ €§UTINPETEL QUEOWG META TN SOUVAELY, N OLVOAKN oia

pTtopel va elvat KoAUTEPN.

To {810 LoxVel Kol yla Ta TTAKETA. H AEEn «amepLOPLOTO» EXEL PLal YyONTELX IOV SEV TIPETIEL VO UTIOTIHAHE. MIAEL
OTO KOWPHATL TOU EYKEPAAOL TIOV TILOTEVEL OTL B a§loTotosl KB ouvdpopr, KABE KAPTA, KABE @apOYr KOl
KGOe TATEP 0TO YUYELD. XTNV TPAYHATIKOTNTO, VA INVLIAIO TIAKETO lval CUPEPEPOV HOVO Qv N XPrion Tou ival
PEOALOTIKA. Av TO KEVTPO PplokeTal og Tteploxn IOV as POAEVEL QV TO TIPOYPARUA COU ETILTPETIEL ETILOKEWELG KOl
oV TIPAYHOTL OKOTIEVELG VO KAVELG TIopamavw omd pia 1 Vo ouvedpieg, 101e a&ilel va to e€eTdoelg. Av OXL N

oA xpewaon ava ouvedpia pmopel va eival Tiio kaBopn emAoyn.

Ot avadntioelg «solarium Tipég ABrva» Kol «COAGPLOVK TLHEG» KOAO EVOL VO KATOANYOUV Of TNAEQPWVNUA N

apeon emPePfaiwon amod tov xwpo. Ot TIHEG TTOU KUKAOPOPOUV UTTOPEL VA £ival EVOELKTIKEG, TIOALEG 1) SEUEVEG UE



OULYKEKPLUEVN TIPOOPOPA. Agv UTIAPXEL TITOTA ALYyOTEPO KOPYO aTtd TO VO PTACELG OTO TAHED KAl VAl apXLoELg

N PPAON «Ha YW £8a...». TUVRBWG XAVEL

Kévtpo solarium 1 spa; H emiAoyn gival Oépa xapaktipa, OxXt KUPOUG

Av to SoUpE Xwpig TPOKATAANYN, TO OUTOVOHUO KEVTIPO solarium kol To spa €§UTNPETOUV SLOPOPETIKEG
SoBéoelc. To mpwTto Sivel €upoaon otnv umnpeoia wg KUpLo Adyo emiokeyng. To Sevtepo pmopel va tnv
EVTAOOEL 0 €UPUTEPO TAaiOO TEpIMoinong. Asv uTdpxXEl owoTA amA&vInon ylx OAouG. YTAPXEL OwoTN

amAVINON yla TN HEPO COV.

Av €XELC TIEPLOPLOUEVO XPOVO, Beq car TR Kol BEAELG va uTtaivelg o XwpPo Tou lSLlkeVeTaL 0To solarium, To
studio gival puokn emAoyn. Av sical Adn g€ Aoylkn spa, av BEAELG CUVOLOOUO UTINPECLWY 1 OV TIPOTLUAG TILO
apyo pubuo, Téte n unnpeoia solarium péoa og spa PTOPEL v g8 KOAUWEL KOAUTEPA. To TEXVNTO HOUPLOP

ABnva dev eival pia eviaia epmelpio. Eival katnyopio umtnpeotwy pe SLapopeTika TtepLBAAOVTA.

H aotela mAgup& givat OTL TTOAAOL TIEAXTEG AOVV YLt UT& Cav Vo gival LeoAOYLKN eTAoyn. «Eyw Tdw povo oe
studio» 1 «eyw POVO o€ spa». XNV TPAEN, oL TEPLOTOTEPOL SLIOAEYOUV aUTO TIOU TOUG BOAEVEL TN OUYKEKPLUEVN
niepiodo. Kat koAd kévouv. H TtOAN ocAA&lel puBpd ava emoxn, ot SouAelEg dAAGLOVY, Ol HETAKLVATELG CAA&LOLVY,
OKOMN KAl N aQVTOXH MOG 0TNV avopovh oAAGlel. Aev xpeldleTal Vol OPKLOTEIG alwvia Tilotn og évav TUTIO

Xwpovu. Agv gival ToSoo@atpikr opdda.

H pkpn téxvn tng mpwtng EMiokeYng

H mpwtn emiokePn o€ éva véo coAdploup ABrva gival ouvBwg amoKoAUVTITIKE. ‘Ot He SPAUATIKO TPOTIO, OAAG
ME EKEVOV TOV TIPOKTIKO, KAONUEPLVO TPOTIO TIOU KATAAXBAIVELG OV €vag XWPOG AElToupyel Yl eogva. MTalvelg,
BAETELG WG €€NYOVV TNV LTNPEeoia, oV OL TIHEG elval oagelg av n Sidpkelx TG ouvedpiog TapouatdleTal
koBapd kat av viwBelg 6Tl n Swdikaoio €xel TGEN. Asv xpeidlovtal peyoAa Aoyl Meplkég @OpEG N
ETIOYYEAPOTIKOTNTA QPAIVETOL OTO OTAG: GOV AEVE TL ETIAOYEG €XELG KAl TTOOO KOoTi(ouv Xwpig var XpelaoTeic

HETOPPOOTH.

Koo gival Tpv Ttag va €xelg amo@aciosl TL OEAelg va HABelg. ‘OxL val KAVELG aVAKPLOT), OAAG VOl [N QUYELG e
Keva. Pwtnoe yia tig Stobéoipeg SIAPKELEG, Yla TNV T v cLVESPID, YL TIOKETA AV OE EVOLAPEPOLV KAl YL
To €i60g ouokeung Tou SlaBétouv. Av PAXVEL OUYKEKPLEVA OpBlo OGN0 1 KAELOTO KPEPRATL, Tieg TO. To VX

untoBETELg elval wpaio oTn AoyoTexvia, OXL OTIG UTINPETIEG.
Mua Sevtepn oUvTopn Alota, kot TeEAevTaia, BonBa Tipv kAgloeLlg pavTtePol N TTag amd KOVTA:

* [owx gival N eAdXLOTN KaL N péyLlotn Stapketa ovvedplog;
* ol glval N TR Yo TN SLAPKELX IOV OKEPTETAL,
* YT&pYOouVv TIAKETA KO TL akpLBw TiepthapBdvouy;
* AloBétouv 6pOLlo BANONO, KAELOTO KPePATL A Kat Ta SVO;
* Xpewaletal pavtefou n pmopeiq va e&utnpetnOeiq dpeoo;
AUTEC Ol TIEVTE PWTAOELG YAITWVOLV TtopeEnynoelg. Kay, HeTa&y pag, YAITWVOLV Kal EKEVN TNV ORXOVN OTLYUA

TIOU OTEKECOL OTNV UTTOSOXH TIPOOTIOOWVTOC VA ATOPACITELG EVW TIIOW 00V KATIOLOG BLadeTal KAl avaoTevalel

oav n {wn Tov va eEapTATAL aTtd T ETTOUEVA SEKA AETITA.

To solarium wg aBnvaikn vtnpecia, Oxt WG apnPnuévn Wia



To evdloépov pe to solarium otnv ABrva sival 0Tl Sev LTIAPXEL HOVO WG UTINPECIX OHOPPLAG, OAA& WG
KOMMATL TNG OOTIKNAG KABNPEPWVOTNTAG. ZUVOEETAL E SPOUOUG, WPAPLD, UETAKIVIOEL, TIUEG, TIOKETO KOL ULKPEQ
OTOPACELG TIPAKTIKOTNTAG. AAOG Ba To evtagel otnv eRSONGSa Tou eTeldn) Ttepvael amd To kévTpo. ANoG Ba
To avadnTtioel ota voTla 1 ota Popeta yloti ekel Kwveltal AMog Ba To SoklpdoeL péoa O spa, eTELSH BEAEL P
O OAOKANpwWHEVN eumelpio. AAAoG Ba Ttdel o autovopo studio solarium emeldr) OéAel akpBwg autd Kal TimoTa

TIOPATIAVW.

Ot AéEelg KAeSL PonBovv, oAAG Sev avTikaBlotovv tnv Kpion. To «solarium ABrAvo» avolyel tov x&ptn. To
«OOAAPLOVY TIHEG ABva» oou Sivel pla TpwTn aloBnon KOoToue. To «TeXVNTO pavplopa ABnvox oe Balel otnv
€upLTEPN Katnyopia. ‘Ouwg N TEAKKA €TAOYA TIPETEL VA OTIAVTA OE TILO OTAX EPWTAMOTA: HE POALVEL,

KoToAafaivw TL TANPWVW, Eival 0 TUTIOG XWPOL TIOU BEAW, UTIOPW VO ETIOTPEYW OV XPELOOTEL

AV KPOTAOELG KATL, KPATO aUTO: TO KOAUTEPO KEVTPO solarium Sev eival amapaitnta to o Sidonpo, To Lo
KOVTIVO 1} To TiLo BNVO. Eival ekeivo Tou Tauptdidel oTov TPOTIO TIOL Klveioal oTnv TOAN kot gov Sivel kaBopn
€lKOVA yla TNV vTinpecio. H ABrva €xel emtihoyeg, amo studio solarium ABrjva autdvopa studios pexpt vtnpeoieg
o€ spa. To {nTovpevo eival va pn xobeiq péoa oTIG eTIAOYEG Kol KATOANEELG VO KAVELG TIEPLOCOTEPO WAELO

Top& poplopa. Noti ToTe, eie pov, dev xpetdleoat solarium. Xpeldleoal SLOKOTIEC,.


https://imeranews.gr/studio-solarium/

