
Когда в здании пропадает основное питание, люди почти всегда реагируют одинаково. Кто-то замирает на
месте, кто-то тянется к телефону, кто-то инстинктивно ищет глазами дверь. В этот момент хорошо видно,
что безопасность не начинается с огнетушителя и не заканчивается планом эвакуации на стене. Она
держится на вещах, которые в обычный день почти никто не замечает. Аварийное освещение как раз из
таких систем.

Пока все работает штатно, к нему относятся как к фону. Светильник у лестничного марша, подсвеченный
указатель выхода, резервный блок питания, контрольная кнопка проверки, все это воспринимается как
техническая мелочь. Но при отключении сети именно эта мелочь решает, останется ли путь эвакуации
понятным, безопасным и психологически переносимым для людей. Хорошее аварийное освещение не
создает героических сценариев. Оно просто не дает обычной проблеме превратиться в цепочку опасных
ошибок.

В современных зданиях роль таких систем стала заметно шире. Речь давно не только о том, чтобы где-то
светился знак выхода. Здания усложнились: открытые офисные пространства, длинные коридоры,
комбинированные общественные зоны, технические помещения, подземные паркинги, гостиничные
этажи, торговые галереи. На этом фоне требования к безопасности стали более практичными. Нужно не
просто указать направление, а сохранить читаемость маршрута, снизить вероятность паники и поддержать
ориентирование в условиях стресса.

Почему вопрос света на выходе нельзя считать второстепенным
С точки зрения безопасности аварийное освещение относится к системам жизнеобеспечения здания. Его
задача предельно конкретна: сохранить пригодность путей эвакуации, если штатное освещение перестало
работать. Это не декоративная функция и не элемент комфорта. Это часть логики, по которой здание
должно оставаться управляемым даже в нештатной ситуации.

Есть важный практический момент, который нередко недооценивают на стадии эксплуатации. Люди
покидают помещения не по чертежу, а по визуальным ориентирам. В темноте даже знакомый коридор
воспринимается иначе. Порог, который днем не замечают, ночью становится препятствием. Обычная
дверь без четко видимого указателя теряется на фоне стены. Если к этому добавить дым, шум вентиляции,
отключившиеся лифты и общий стресс, становится понятно, почему надежный свет на выходе нельзя
заменять абстрактной формулировкой “система предусмотрена проектом”.

Регуляторная логика здесь тоже однозначна. Требования по охране труда и безопасной эвакуации исходят
из того, что маршруты выхода должны быть ясно обозначены, хорошо освещены, свободны от
препятствий и спроектированы так, чтобы не создавать дополнительных опасностей. Для аварийного
освещения это означает простую вещь: система имеет смысл только вместе с проходимым, понятным и
поддерживаемым в рабочем состоянии маршрутом. Свет сам по себе не спасает, если проход
загроможден оборудованием или дверь устроена неудобно для эвакуации.

Где заканчивается формальность и начинается инженерная
добросовестность
В реальной эксплуатации чаще всего встречаются две крайности. Первая, система есть на бумаге и
формально смонтирована, но ей не занимаются. Вторая, систему пытаются сделать “с запасом”, не всегда



понимая, что именно должно работать в критический момент. И в том и в другом случае страдает главное,
предсказуемость поведения здания при отказе основного питания.

Добросовестный подход начинается с правильного вопроса: что человек должен увидеть в первые
секунды после отключения света? Не “какая у нас модель светильника”, не “какой бренд аккумулятора”, а
именно последовательность восприятия. Человек должен распознать направление движения, ближайший
безопасный выход, уровень пола, лестницу, поворот, дверь и любые изменения маршрута. Если этот
сценарий не обеспечен, техническая детализация мало что даст.

На объектах с большим потоком людей особенно заметно, как сильно качество аварийного света влияет
на поведение толпы. Когда указатели читаются уверенно, а путь виден непрерывно, люди движутся ровнее
и быстрее. Когда освещение фрагментарно, появляются остановки, встречные потоки, сомнения у дверей
и возвраты назад. В проекте это может выглядеть как нюанс, на практике именно такие нюансы
перегружают эвакуационный путь.

Что действительно важно в аварийном освещении
Надежность системы редко определяется одним компонентом. Обычно это результат нескольких
правильно принятых решений сразу. Из практической точки зрения наибольшее значение имеют
следующие вещи:

понятное освещение путей эвакуации без темных разрывов на критических участках;

четко различимые и освещенные знаки выхода;

исправный резервный источник питания и совместимое с ним оборудование;

регулярная проверка работы системы с устранением выявленных отказов;

отсутствие препятствий на самом маршруте эвакуации.

Этот перечень кажется очевидным, но именно на нем чаще всего и возникают проблемы. Например,
светильники исправны, но часть маршрута перекрыта складскими коробками. Или путь свободен, но
указатель выхода плохо различим на фоне яркой рекламы в обычном режиме и теряется после
переключения на резерв. Или светильник сработал, но аккумулятор уже не держит нужное время.
Формально каждый узел “есть”, фактически надежной системы нет.

Световой указатель и реальная читаемость маршрута



Отдельного внимания заслуживают указатели выхода. В нормативной логике они не должны просто
присутствовать, они должны быть освещены надежным источником света и оставаться разборчивыми. Для
самих знаков существуют конкретные требования по освещенности поверхности, не менее 5 фут-кандел, а
также по читаемости слова Exit и установленным размерам букв. Даже если объект находится вне
англоязычной среды, смысл этого требования универсален: знак выхода должен читаться без усилия и не
оставлять сомнений.

На практике плохо читаемый указатель встречается чаще, чем принято думать. Иногда причина в
банальной пыли на рассеивателе. Иногда в неудачном расположении относительно двери или поворота.
Иногда в том, что знак установлен “для галочки” и не учитывает реальную траекторию взгляда человека,
который движется по коридору в стрессовой ситуации. Я видел объекты, где знак висел технически
корректно, но его закрывал декоративный элемент потолка. При приемке это почти не бросалось в глаза, а
при моделировании отключения света проблема стала очевидной сразу.

Важно понимать, что знак выхода работает не изолированно. Он должен быть частью общей зрительной
логики маршрута. Если человек видит указатель, но не различает участок пола перед дверью или начало
лестничного марша, задача решена лишь наполовину. Хорошее аварийное освещение всегда сочетает
направляющую функцию и функцию безопасности движения.

Нормативная база, которую нельзя игнорировать
Для профессиональной работы в этой теме недостаточно общего понимания, что “аварийный свет нужен”.
Есть стандарты и требования, которые задают рамки качества и безопасности оборудования, а также
порядок эксплуатации.

Для светильников аварийного освещения международной опорной точкой является IEC 60598-2-22. Этот
стандарт касается светильников, работающих с аварийными источниками питания при напряжении не
выше 1000 В. Для электронных устройств управления и контрольной аппаратуры, питаемых от батарей и
применяемых в обслуживаемом и необслуживаемом режимах аварийного освещения, важен IEC 61347-2-
7. Если говорить простым языком, один документ задает требования к самим светильникам данного
назначения, другой к элементам управления и питания, от которых зависит безопасная работа системы.

С точки зрения эксплуатации и пожарной безопасности нельзя обходить вниманием и требования,
связанные с путями эвакуации. Подход здесь последовательный: маршруты должны быть обозначены,
освещены, свободны и поддерживаться в рабочем состоянии. Проверка резервных систем, включая
аварийное освещение, должна проводиться регулярно, а неисправности устраняться по мере выявления.
Это ключевой момент. Система безопасности не может считаться надежной только потому, что она когда-
то была смонтирована правильно.

В практике управления объектами это означает довольно жесткую дисциплину. Нельзя откладывать
замену отказавшего светильника “до ближайшего ремонта”. Нельзя мириться с тем, что часть маршрута
временно используется под хранение. Нельзя считать, что редкие отключения сети оправдывают редкие
проверки. Аварийное освещение относится к тем системам, смысл которых раскрывается именно в
момент отказа. И если в этот момент оно не срабатывает, времени на исправление уже нет.

Современные здания и новые сложности для проектировщика
Современная архитектура любит открытые пространства, стекло, гибкие сценарии использования этажей и
насыщенную инженерную инфраструктуру. Для обычного освещения это дает свободу. Для аварийного,



новые вопросы. Чем сложнее геометрия пространства, тем труднее сделать маршрут эвакуации
интуитивно понятным.

В классическом коридоре задача относительно прозрачна: есть направление движения, двери, лестничная
клетка, поворот. В открытом офисе или общественной зоне все иначе. Люди движутся не по одной
траектории, мебель может меняться, арендаторы могут перестраивать зоны, а визуальный шум от
рекламных носителей, экранов и декоративного света мешает восприятию сигналов безопасности. Здесь
аварийное освещение должно работать особенно аккуратно. Оно не соревнуется за внимание как
реклама, но обязано оставаться самым понятным ориентиром в критический момент.

Дополнительные сложности возникают и в смешанных объектах. Там, где на одном контуре соседствуют
торговая функция, офисы, общепит и технические зоны, сценарии пребывания людей сильно различаются.
Сотрудник знает помещение лучше, чем посетитель. Подрядчик в инженерной зоне ориентируется иначе,
чем клиент в вестибюле. Поэтому универсальный подход “раз повесили указатели, значит достаточно” не
работает. Нужно думать именно о разнородной аудитории, которая будет покидать объект в условиях
ограниченного времени и стресса.

Обслуживаемый и необслуживаемый режим, не формальный
термин, а разница в поведении системы
В профессиональной среде часто говорят о maintained и non-maintained режимах, то есть об
обслуживаемом и необслуживаемом аварийном освещении. Даже если не уходить в детальную
терминологию, важно понимать саму разницу. В одном случае светильник может работать и в обычном
режиме, и в аварийном. В другом он включается только при пропадании основного питания. Эта разница
влияет не только на схему системы, но и на эксплуатацию, диагностику и пользовательское восприятие.

На объекте с высокой посещаемостью обслуживаемый режим в некоторых зонах может давать
дополнительную визуальную непрерывность. Но у него есть и свои эксплуатационные нюансы, потому что
оборудование работает больше и предъявляет иные требования к контролю состояния. Необслуживаемый
режим экономичнее по повседневной работе светильников, но при плохой организации проверок может
создать ложное чувство благополучия, пока аварийный режим не потребуется на самом деле.

Именно поэтому для управляющей компании или службы эксплуатации критично не только знать, какие
светильники установлены, но и понимать, как они должны вести себя в каждом режиме и как
подтверждать их работоспособность. Система, которую не умеют читать и тестировать, со временем почти
неизбежно теряет надежность.

Проверки, которые отличают живую систему от мертвой
Если говорить откровенно, большинство проблем с аварийным освещением не проектные, а
эксплуатационные. Монтаж заканчивается, объект передают в работу, затем начинаются перепланировки,
замены арендаторов, косметические ремонты, переносы перегородок, локальные переделки потолков. И
именно в этот период система чаще всего постепенно деградирует.

Регулярные проверки резервных систем прямо относятся к базовым требованиям безопасности. Но смысл
проверки не в ритуале, а в вопросах, на которые она должна ответить. Сработало ли переключение на
резерв. Остались ли маршрут и выходы различимыми. Не появились ли зоны, где человеку придется идти
наугад. Не закрыт ли указатель новыми конструкциями. Не утратил ли путь эвакуации свою проходимость.



Практически полезно смотреть на инспекцию не как на проверку светильников, а как на короткий
сценарий эвакуации. Проходя маршрут, специалист должен видеть его глазами человека, который здесь не
работает каждый день. Именно такой подход помогает заметить то, что ускользает при формальном
осмотре. Сдвинули шкаф в коридор. Установили декоративную панель ниже прежнего уровня. Повесили
вывеску, закрывающую знак. Заменили дверь на более тяжелую или менее удобную для движения потока.
Все это не относится напрямую к электротехнике, но напрямую влияет на фактическую безопасность.

Частые ошибки на объекте
По опыту, ошибки редко бывают экзотическими. Обычно они очень приземленные. Светильник исправен,
но установлен там, где помогает техдокументации, а не человеку. Знак выхода есть, но его трудно заметить
с подхода. Путь эвакуации в рабочее время чистый, а вечером на нем временно оставляют тележки,
упаковку или инвентарь. После ремонта интерьер стал красивее, а ориентироваться стало сложнее.

Есть и более тонкая проблема, о которой не всегда говорят открыто. На ряде объектов аварийное
освещение воспринимают как часть электромонтажа, а не как часть сценария безопасности. Из-за этого
ответственность размывается. Электрики считают, что все подключено. Эксплуатация считает, что раз
светильник на месте, значит вопросов нет. Служба охраны труда полагается на последний акт проверки. В
итоге никто не отвечает за целостную картину. А она и есть самое важное.

Чтобы этого не происходило, полезно держать в фокусе несколько простых вопросов:

виден ли путь эвакуации человеку, который оказался здесь впервые;

читаются ли указатели выхода без сомнений и поисков;

свободен ли маршрут не только на схеме, но и в реальной ежедневной эксплуатации;

проверяется ли резервная работа системы регулярно, а не эпизодически;

устраняются ли выявленные дефекты сразу, а не “в рамках будущих работ”.

В этом перечне нет ничего технологически сложного. Сложность в другом, в организационной
дисциплине. Именно она чаще всего определяет, останется ли аварийное освещение надежным через три
года после ввода здания, а не только в день сдачи объекта.

Связь света, психологии и скорости эвакуации
Инженеры иногда говорят о свете слишком технически, как о наборе приборов и схем. Но в аварийной
ситуации свет работает еще и как психологический инструмент. Он снижает неопределенность. А
неопределенность, в свою очередь, тормозит движение сильнее, чем физическое препятствие.

Когда человек видит понятный маршрут, мозг переключается с поиска на действие. Это заметно даже в
малых эпизодах. Если в затемненном помещении ясно обозначен выход и видны элементы пути, люди
меньше спрашивают друг друга, реже останавливаются, не образуют лишних скоплений перед
развилками. Для зданий с высокой плотностью людей это особенно важно. Безопасность здесь опирается
не только на строительные решения, но и на управляемость поведения потока.

Поэтому аварийное освещение не стоит сводить к минимальному набору обязательных устройств. Его
ценность в том, что оно поддерживает ясность в момент, когда обычная пространственная логика здания
нарушается. Лифт не работает, привычный уровень освещенности исчез, часть инженерных систем
переходит в аварийный режим. В такой среде даже несколько правильно расположенных и надежно



работающих источников света меняют поведение людей сильнее, чем кажется по проектной
документации.

Что означает надежность на языке эксплуатации
Надежность в этой теме не равна высокой цене оборудования. И не сводится к известному бренду. По-
настоящему надежной можно назвать систему, которая предсказуемо выполняет свою функцию после
месяцев и лет обычной эксплуатации, ремонтов, перестановок и человеческой небрежности.

Для этого нужны четыре вещи. Во-первых, корректно выбранные и совместимые компоненты,
соответствующие своему назначению. Во-вторых, понятный маршрут эвакуации без скрытых ловушек и
визуальных тупиков. В-третьих, регулярная проверка резервной работы с последующим ремонтом, а не с
отметкой ради отметки. В-четвертых, управленческая культура, при которой никто не считает аварийное
освещение второстепенной системой.

На хорошо организованных объектах это чувствуется сразу. Там не ждут жалобы арендатора, чтобы
заменить отказавший указатель. Не складируют материалы в проходах, даже если “всего на час”. Не
воспринимают тестирование как формальность. И, что особенно важно, учитывают изменения в
планировке. Любая новая перегородка, стойка, декоративный элемент или крупная мебель оцениваются
не только с точки зрения дизайна и удобства, но и с точки зрения читаемости пути выхода.

Аварийное освещение как маркер зрелости здания
О качестве здания часто судят по фасаду, инженерной plan1.ru автоматике, отделке общих зон,
энергоэффективности. Но профессионалы быстро смотрят и на другое, как устроены пути эвакуации и как
работает аварийное освещение. Потому что именно здесь видно, насколько объектом управляют
системно.

Если система продумана, маршрут не загроможден, знаки читаются, резервный свет проверяют и
поддерживают, это почти всегда признак зрелой эксплуатации в целом. Если же на аварийном освещении
экономят внимание, то проблемы обычно есть и в других критических узлах, просто они еще не
проявились.

Надежный свет на выходе не создает вау-эффекта. Он не продает аренду и не украшает интерьер. Его
ценность в другом. Он помогает зданию выполнить свою главную обязанность перед людьми, оставаться
безопасным, когда что-то пошло не по плану. И именно поэтому к системе аварийного освещения стоит
относиться не как к обязательному приложению к проекту, а как к одной из самых честных проверок
качества самого объекта.

https://www.plan1.ru/balashiha/news/avariynoe-osveschenie-v-zdaniyah-sistemyi-bezopasnosti-210458/

