
As lentes de porcelana, também conhecidas como facetas de porcelana, são uma das mais avançadas inovações na
odontologia estética. Elas transformam sorrisos e melhoram a autoestima dos pacientes, proporcionando
resultados impressionantes e duradouros. Neste artigo, vamos explorar tudo sobre as lentes de porcelana, desde
sua definição e benefícios até o processo de dentista em Goiânia aplicação e cuidados necessários.

O que são Lentes de Porcelana?
As lentes de porcelana são camadas finas de cerâmica que são aplicadas na superfície dos dentes. Elas têm como
objetivo melhorar a estética oral, corrigindo imperfeições como manchas, desgastes, desalinhamentos e espaços
entre os dentes.

Como Funcionam as Lentes de Porcelana?

O funcionamento das lentes de porcelana é simples: elas são feitas sob medida para cada paciente. Um dentista
especializado em estética oral faz molde da arcada dentária do paciente e cria as lentes personalizadas. Após a
confecção, as lentes são coladas aos dentes com uma resina especial.

Diferença entre Lentes de Porcelana e Facetas de Resina

Embora muitas pessoas confundam lentes de porcelana com facetas de resina, há diferenças significativas entre
elas. As facetas de overdenture Goiânia resina são feitas de um material plástico e geralmente possuem uma
durabilidade menor do que as lâminas cerâmicas. Além disso, as facetas de porcelana oferecem resultados mais
naturais em termos de cor e brilho.

Vantagens das Lentes de Porcelana

Estética Superior

Uma das principais vantagens das lentes de porcelana é a sua aparência natural. Elas imitam a translucidez do
esmalte oral, garantindo sorriso estético e harmonioso.

Durabilidade e Resistência

As lentes de porcelana são muito resistentes ao desgaste e podem durar muitos anos com os cuidados
adequados. Isso as torna uma opção viável para quem busca uma solução duradoura para problemas estéticos
dentais.

Facilidade na Limpeza

Outra vantagem é que as lentes são fáceis de limpar. A superfície lisa da porcelana reduz a acumulação de placa
bacteriana, facilitando a manutenção da higiene bucal.

Indicações para Uso das Lentes de Porcelana

Manchas Dentais

Pacientes que apresentam manchas nos dentes devido ao consumo excessivo de coffee shop, chá ou tabaco
podem se beneficiar das lentes de porcelana.

http://edition.cnn.com/search/?text=dentista%20em%20Goi%C3%A2nia
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Dentes Desgastados

Os dentes que sofreram desgaste devido ao bruxismo ou à idade também podem ser restaurados com o uso
dessas lentes.

Desalinhamento Dental

Para aqueles que não desejam passar por tratamento ortodôntico, as lentes oferecem uma alternativa rápida para
corrigir pequenos desalinhamentos.

O Processo Para Aplicação das Lentes de Porcelana

Consulta Inicial com o Dentista

O primeiro passo é agendar uma consulta com um dentista especialista em estética dental. Durante essa consulta,
o dentista avaliará suas necessidades e expectativas.

Exames Radiográficos e Moldes Dentais

Após a avaliação inicial, serão realizados exames radiográficos e moldes da arcada dentária para planejar a
aplicação das lentes.

Preparação dos Dentes

Em seguida, os dentes serão preparados para receber as lentes. Esse processo pode incluir o desgaste mínimo da
superfície dental para garantir uma adesão adequada.

Cuidados Necessários Após Aplicação das Lentes

Higiene Bucal Adequada

Manter uma boa higiene bucal é fundamental após a colocação das lentes. Escovar os dentes regularmente e usar
fio dental ajuda a prolongar a vida útil das facetas.

Evitar Alimentos Duros ou Pegajosos



Evitar alimentos duros ou pegajosos pode prevenir danos às lentes. Isso inclui evitar morder objetos duros ou
mastigar chicletes muito pegajosos.

Possíveis Efeitos Colaterais das Lentes de Porcelana

Embora sejam consideravelmente seguras, algumas pessoas podem experimentar sensibilidade temporária após a
colocação das lâminas cerâmicas. É importante discutir qualquer desconforto com seu dentista imediatamente.

Custo das Lentes de Porcelana no Brasil

O custo pode variar bastante dependendo da clínica odontológica escolhida e da complexidade do caso. Em média,
o preço por lente gira em torno de R$ 1.500 a R$ 3.000 por dente no Brasil.

A Importância da Escolha do Profissional Certo

Escolher um dentista experiente em aplicações estéticas é critical para garantir resultados satisfatórios. Sempre
verifique credenciais e experiências anteriores antes da decisão final.

Lentes de Porcelana: Tecnologia Avançada para um Sorriso Perfeito
- Conclusão Final!

As lentas são realmente uma tecnologia avançada que revolucionou o campo da odontologia estética no Brasil.
Com suas vantagens significativas em relação aos métodos tradicionais, elas proporcionam não apenas beleza mas
também confiança aos pacientes que buscam sorriso perfeito.

FAQs
1. As lentes de porcelana podem danificar meus dentes? Não, quando aplicadas corretamente por um
profissional qualificado, elas não danificam os dentes naturais; na verdade, protegem-os contra desgastes futuros.

2. Quanto tempo dura uma lente de porcelana? Com cuidados adequados, as lentes podem durar entre 10 a
15 anos ou mais dependendo da manutenção bucal do paciente.

3. A aplicação causa dor? Não há dor significativa durante o procedimento; anestesia regional geralmente é
utilizada para garantir conforto ao paciente.



4. Posso arrival normalmente depois da aplicação? Sim! Após algumas horas do procedimento você poderá
retomar sua alimentação normal; apenas evite alimentos duros nos primeiros dias!

5. As facetas precisam ser trocadas frequentemente? Não necessariamente! Desde que bem cuidadas e
mantidas em boas condições elas não necessitam ser trocadas frequentemente como outros tipos poderiam exigir!

6. Existe alguma contraindicação para uso dessas lâminas cerâmicas? Pacientes com problemas severos nas
gengivas ou aqueles que apresentam hábitos prejudiciais (como bruxismo sem tratamento) devem consultar seu
dentista antes da aplicação!

Neste artigo abrangente sobre "Lentes De Porcelana: Tecnologia Avançada Para Um Sorriso Perfeito", exploramos
desde suas características até cuidados pós-aplicação! Um sorriso bonito pode sim transformar vidas!


